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KANCELARIA ADWOKACKA
G OLEZC
AVOCAT

Marcin GOLEC
Adwokat, Doktor prawa

Byly wykladowca prawa Uniwersytetu Paris XI (méwiacy po polsku)

12-14, Rond-Point des Champs-Elysées - 75008 Paris
m° Franklin D. Roosevelt (ligne 1, 9)
tél. : 01 53 53 14 07 - 06 60 15 09 55
mail : info@golecavocat.com

www.concordia.biz.pl

Polski Zaktad Pogrzebowy CONCORDIA

POMPES FUNEBRES
TRANSPORT INTERNATIONAL
Habilitation n° 07-75-233
Koszt sprowadzenia ciata lub urny
do Polski 2 080 € (trumna + transport)

Kontakt : Tel. : 0048 34 362 71 57
0048 60379 49 99
fax:0048 34366 54 22
concordia@concordia.biz.pl

ZORGANIZUJ | SFINANSUJ SWOJ POGRZEB
Forma organizacji pogrzebu za zycia
odciqzy finansowo Twoich bliskich oraz pozwoli Ci
na przygotowanie kazdego szczegotu pogrzebu

Bienvenue chez nous... en Islande !

voir les pages 6 a 10

na terenie wybranego miejsca w Polsce.
Zrdb to dla siebie, zrob to dla innych.
Maitre (E,L:)
Claire di Crescenzo
Adwokat moéwiqcy po poiska
aprzejmie informauaje
O nowym adresie
21, Bd Henri IV - 75004 Paris

Tél.: (00 33) 0146 22 21 14
Tél.: (00 33) 06 80 43 82 19
Fax:(0033) 0146 22 21 24

CENTRUM STOMATOLOGICZNE PRONY

Akceptujemy C
..: piujemy

,a PRONY

: Stosujemy zasade
l L'-.'L'w.".'.'l:.'!‘ll:zlfﬂl'l:r."

Wspalpracujemy z wiekszoscig mutuelles
Konsultacje : od Pn - do Pt - 9h00 - 20h00

Stawki wg. cennika Sécurité Sociale,

(karta vitale).

91,rue de Prony 75017 PARIS
Linia metra nr. 3 stacja Pereire
RER C, stacja Pereire-Levallois

MU, AME.

Tierspayant »—_
& 01.44.29.79.89
Bl infozcmdpronyfr

Mowimy po polsku

@dwokat
Marta CICHOSZ

1. rue Auber
75009 Paris
(mowimy po polsku)

Tél.: 01 45 66 00 56
06 03 10 45 87
e-mail : cabinetcichosz@gmail.com

WYJATKOWE PROMOCJE ! Wytacznosé¢ w Biurze Dzien Dobry

Park Disneyland caty rok
7 33 € caly dzien

"y 1 park (zamiast 76 €)

Park
ASTE RIX,

Promocja
1.09.-28.09.2016

55¢€

1 dzien, 2 PARKI!
(zamiast 90 €)

Promocja !
od 1 sierpnia

27 €

(zamiast 47 €)

Uwaga : ilos¢ biletow
w cenie promocyjnej ograniczona®”
Szczegoly na stronie 3




Polska, Polska... cata Polska !

Dzieki A.F.P.E. Dzien Dobry - najlepsze linie lotnicze biorq Was pod swoje skrzydta !

VoLS Lundi (1) Mardi(2) | Mercredi(3) | Jeudi(4) | Vendredi(5) | Samedi(6) | Dimanche (7)
LOTY Poniedzialek | Wtorek Sroda Czwartek Piatek Sobota Niedziela
Paris (DG - Rzeszow 14:40-16:50 Gratis : 23 kg bagaz na osobe 14:40-16:50

Rzeszéw - Paris (DG 17:20-19:35 (+1bagaz rezny w kabinie) 17:20-19:35

Paris - todz 20:20-22:20 20:20-22:20 20:20-22:20

todz - Paris 11:30-13:40 11:30-13:40 11:30-13:40

Warszawa - Beauvais | 06:00-08:30 05:50-08:20 05:50-08:20

Beauvais - Warszawa | 09:00-11:15 08:50-11:05 08:50-11:05

Warszawa - Beauvais | 13:00-15:20 | 13:00-15:20 | 13:00-15:20 |13:00-15:20 | 13:00-15:20 | 13:00-15:20  13:00-15:20
Beauvais - Warszawa | 15:45-17:55 | 15:45-17:55 | 15:45-17:55 |15:45-17:55 | 15:45-17:55 |15:45-17:55 | 15:45-17:55
Krakow - Beauvais 07:00-09:15 07:00-09:15 14:30-16:45
Beauvais - Krakow 09:40-11:50 09:40-11:50 17:10-19:20
Paris (DG - Krakow 15:55-18:10 15:55-18:10 15:55-18:10 15:55-18:10
Krakow - Paris (DG 19:20-21:30 19:20-21:30 19:20-21:30 19:20-21:30
Gdansk - Beauvais 09:15-11:30 09:15-11:30

Beauvais - Gdansk 12:00-14:05 12:00-14:05

Poznan - Beauvais 14:15-16:15 14:15-16:15
Beauvais - Poznan 16:45-18:40 16:45-18:40
Katowice - Beauvais 10:55-13:05 10:55-13:05
Beauvais - Katowice 13:35-15:35 13:35-15:35
Wroclaw - Beauvais 09:35-11:40 12:10-14:15 09:35-11:40
Beauvais - Wroclaw 12:05-14:00 14:40-16:35 12:05-14:00

Paris (DG -
Paris (DG -
Paris (DG -
Paris (DG -
Paris (DG -
Paris (DG -
Warszawa -
Warszawa -
Warszawa -
Warszawa -
Warszawa -
Warszawa -
Warszawa -

Warszawa
Warszawa
Warszawa
Warszawa
Warszawa
Warszawa
Paris (DG
Paris (DG
Paris (DG
Paris (DG
Paris (DG
Paris (DG
Paris (DG

07:30 -
09:40 -
10:40 -
12:35 -
15:55 -
19:40 - 21:50
06:30-09:10
07:30- 09:55
12:45-15:10
15:45-18:10
16:30 - 18:55
19:04 - 21:30
19:55 -22:20

09:40
11:55
12:55
14:50
18:10

tous les jours
tous les jours
tous les jours
tous les jours
tous les jours
tous les jours
tous les jours
tous les jours
tous les jours
tous les jours
tous les jours
tous les jours
tous les jours

Usagers des parkings de I'aéroport de Beauvais
ATTENTION
Devant la recrudescence des dommages subis aux véhicules durant I'absence

de leurs propriétaires et devant I'insécurité totale sur les parkings

de I'aéroport de Beauvais, lequel en cas de dommages se dégage de
toute responsabilité malgré des frais de stationnement tres élevés

nous vous conseillons des parkings de proximités surveillés, sécurisés
et surtout nettement moins chers et dont certains vous
accompagnent au départ et viennent vous rechercher a votre retour.

- purpleparking.com/fr/aeroport/BVA
tél. 0975183071
- parkvia.com - tél. 01707184 98

- onepark.fr - tél. 01 80 88 96 49
« cparkingbeauvais.com
tél. 03 44 45 56 25
« discountparkingbeauvais.com
tél.- 06 118029 55

- aeropark60.fr - tél. 06 43 20 68 08
- zenpark.com - tél. 018539 09 09

Validité des horaires : 28 mars 2016 au 30 octobre 2016

Polska na wyciagniecie reki!
Tanie przeloty do Polski w Biurze A.F.P.E.
240, rue de Rivoli - 75001 Paris

Tel. :01 47 03 90 01

Biuro czynne codziennie od 10:00 do 18:00 (w soboty 10:00 - 12:00
Kupujac bilet wczesniej oszczedzasz !
PLACAC KARTA KREDYTOWA OTRZYMASZ BILET TEGO SAMEGO DNIA za posrednictwem e-mail, faksu lub poczta nazajutrz.
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Vos Loisirs & divertissements

aux prix promotionnels (exclusivement)
dans le Bureau de DZIEN DOBRY

Bateaux
Parisiens

10€

La Tour

.. Montparnasse

Musée Grevin

\ { 1 5 € zamiast 23,5 €
(dorosty)
1 0 € 20,5 € (dziecko)

(Pour ceux qui savent compter ou comment passer a un prix exceptionnel un jour de divertissement,
le jour de votre choix sans retriction, ni jour imposé par Asterix)

34 % moins cher : 21 €aulieude47¢

Parc ASTERIX 2016 : c'est 161 jours d'ouvertures dont 4 nocturnes de 18°° a 24°°
AOUT : du 1°" au 31 (sans interruption)
SEPTEMBRE : 3.4.10.11.17.18.24.25

OCTOBRE :1.2.8.9.15.16. et du 19 au 31(Nocturnes les 30 et 31)
NOVEMBRE : 1 et 2

Nocturnes : tarification différente (25.29/06 et 30.31/10)

Comment se rendre au PARC ASTERIX ? Par autocar : Départ du Carrousel du Louvre, descendre au niveau 3
pour accéder au Parking BUS, Arréts : Palais Royal Musée du Louvre, Palais

Par la route : Sortie du boulevard périphérique Porte de la Chapelle. ~ Royal Comédie Francaise, Musée du Louvre. Retour : montée dans le bus

Prendre autoroute A1 (direction Lille). Sortie "Parc Asterix" entre sortie 7 au méme endroit qu'a la descente du matin

et 8 (40 km de Paris). Tarif Parking auto 10 €uro la journée. - Tarif billet Aller/Retour a partirde 3 ans:23 €

- Bébé moins de 3 ans gratuit.

infos:09 54 023010

DISNEYLAND PARIS
ormonoc | oy rok 53¢ caty dzien, 1 Park (zamiast 76 €)

::g"m"ggj: Pour ceux qui savent compter ou comment passer a un prix exceptionnel
un jour de divertissement, le jour de votre choix sans restriction, ni jour imposé a Disneyland

B5¢€ caty dzien, 2 Parki (zamiast 90 €)

Promocja wazna od 1.09 do 28.09!
1 CENA : doroslii dzieci (do WYbOI'u : Studio, Park DiS“EY) Comment se rendre a Disneyland ?
- bez restrykdji (wejscie w dni powszednie, niedziele i RER : Ligne A (Direct de Charles de Gaule Etoile - Auber - Chatelet les Halles -

Swieta) - bilety bezdatowe Gare de Lyon - Vincennes. Terminus : Marne La Vallée/Chessy
WAZNE : Bilety nie s wymieniane ani zwracane ROUTE : Sortie boulevard périphérique : Porte de Bercy,

. .. . prendre autoroute A4 direction Metz-Nancy, , prendre sortie n° 14,
B|Iety | mformaqa : 0954023010 puis suivre les indications (39 km du bld périphérique Paris)

Bilety po promocyjnych cenach na wszystkie atrakcje mozna Pour tous ces loisirs et divertissements aux prix
kupi¢ WYLACZNIE w Biurze A.F.P.E. Magazynu Dzien Dobry promotionnels indiqués, une seule adresse :
240, rue de Rivoli (w podwdrzu) - 75001 Paris A.F.P.E. Dzier Dobry Magazine (EXCLUSIVEMENT)
od poniedziatku do piatku ( 8°°-18°°), 240, rue de Rivoli (fond de la cour) - 75001 Paris

i w dwie pierwsze niedziele miesigca Du lundi au vendredi de 8°° a 18°°
od 8:00 do 12:00 Deux premiers dimanches du mois de 9°° a 12°°

Informacje dodatkowe : Informations complémentaires :
0954023010 lub 0609028417 09 54 0230 10 ou 06 09 02 84 17

dziendobry.fr|Dzien Dobry| 3



LA NUIT AUX INVALIDES A PARIS
du 14 juin au 27 ao(it 2016

\\\NVAUUES

SHOW MONUMENTAL

Fort du succes des éditions
précédentes ayant rassemblé
prés d'un million de specta-
teurs, la Nuit des Invalides,
spectacle monumental en 3D,
avec vidéos, sons et lumiéres
investit une fois encore la

Cour d’honneur de ['Hétel.

A la nuit tombée, le spectacle
retrace I'hisoire de France De

la Gaule au Moyen Age. I

redonne vie aux trois grands

hommes qui I'ont marqué :

Louis XIV, Napoléon ler etle
général de Gaulle. Les voix
d'André Dussollier, de Céline
Duhamel et Jean Piat as-

surent la narration du récit.

Une expérience sensorielle et :
- Cet été, le Parc Floral se vit
~aux rythmes des musiques du

historique & couper le souffle !

Au programme, 40 représen-

tations sur un mois, avec 2 - Z
SEANCES Par SOIr6e @ 2130 Bt -

22h30.

http://lanuitauxinvalides.fr

Wydarzenia Kulturalne
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LES TRAVERSEES DU MARAIS A PARIS
du 9 au 11 septembre 2016

|-‘“_F-I|-'—m_

vt

Les Traversées du Marais
sont un festival résolument
pluridisciplinaire. Les plus
beaux lieux du Marais (en
2016, ils sont 16 au total),
historiques et populaires, sont
propices aux transformations
et aux rencontres. En détour-
nant parfois ces lieux de leur
vocation habituelle, le festival
réaffirme l'identité multicultu-
relle, festive et créative de ce
quartier typiqguement parisien.

Plusieurs performances artis- -
tiques et théétrales sont pro- -~
posées dans différents lieux -

emblématiques du quartier,

tandis que de nombreux ate- ° ;

liers, projections et exposi- - | >
~~ aux Invalides, aux chéateaux

"~ de Vincennes et de Fontaine-

tions se succedent. Le week-
end se termine en chanson

par un concert exceptionnel -
dans le jardin du musée Pi- -~

casso (en 2016).

ol le musée Carnavalet féte

ses 150 ans. Des bals, élec- -
et 1895, il fut créé le ler fé-
~- vrier 1896 au Teatro Regio de
installa- -~ Turin.
tions de feu investissent les ~
jardins du musée, tandis que
le public costumé en « Pari-
siens d'hier et aujourd’hui »

tro-guinguette, ouvrent et clo-
turent ce week-end de féte.
De spectaculaires

s'initie a la danse.

maraiscultureplus.wordpress.com

LES PESTACLES AU PARC FLORAL
du 8 juin au 28 septembre 2016

|

les

Pestacles

Festival

monde et des découvertes !

Ce festival jeune public or-
ganisé par la mairie de Paris
programme une dizaine de

concerts de jazz, pop, rock,
chanson frangaise,

enfants et toute la famille,
chaque mercredi

et des spectacles de rues.

http://www.lespestacles.fr

OPERA EN PLEIN AIR EN FRANCE
du 17 juin au 17 septembre 2016

En 2016, c'est La Bohéme de
Puccini qui est représentée

bleau, au Domaine de Sceaux,

- au chateau du champ de ba-
~ taille de Neubourg dans I'Eure,

. au chateau de Vincennes,
En 2016, la 2e édition des -~

Traversées du Marais a pour -
le théme « Carnavals ! ». Un =

choix stratégique au moment :
~ en quatre actes de Giacomo

et au chateau de Haroué en
Meurthe-et-Moselle.

La Bohéme est un mélodrame

Puccini composé entre 1892

L'action se déroule a Paris en
1830. Quatre jeunes artistes

- sans le sou, vivent au jour le
< jour.

- Ala veille de Noél, Rodolphe
= rencontre Mimi, une jolie pe-

tite brodeuse. C'estle coupde
foudre. Rodolphe décide dela -
présenter a ses amis Marcel

et Musette.

Les mois passentettandisque
Rodolphe et Mimi vivent un
amour passionnel, Rodolphe
narrive plus a canaliser sa . -
jalousie, il devient invivable et - -
décide de quitter Mimi. Mimi -~ -
se sachant condamnée parla * -~

phtisie qui la ronge peu a peu,
accepte la séparation.

Quelques mois plus tard, & -
l'arrivée du printemps, tan- ~ -~
dis que les jeunes artistes
toujours aussi nostalgiques

essaient de travailler ; Mu-

sette surgit avec Mimi, in- -
la maladie de - -
Mimi a empiré. Les amis, dé- =~
pourvus, cherchent par tous =
les moyens de la sauver, mais
il est trop tard : Mimi va mourir -

consciente:

dans les bras de Rodolphe,
entourée de ses amis.

Venez vivre I'Opéra autre- -~
ment, sous les étoiles des .

plus beaux sites de France !

www.operaenpleinair.com

folk et
musique classique pour les - -

déte a
14h30. Aussi des lectures de =~
contes traditionnels du monde
entier dans la bambouseraie
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Le plus grand Parc Aquatique de PARIS & Région Parisienne
Aquaboulevard est un complexe aquatique de plus de 60.000 m? avec un parc aquatique
de 7.000 m’, centre de remise en forme, 7 courts de tennis, 6 courts de squash, 10 tobog-
gans géants, salles de réunion, des bureaux, multiplex cinématographique de 14 salles,

pour 2.500 sieges.

Ouvertures: du lundi au jeudi de 09h a 23h

Vendredi et samedi 09h a 00h

Dimanche et jours fériés 08h a 23 h

COMMENT SE RENDRE a AQUABOULEVARD

1° Métro Station Balard
2° Tramway Station Balard, Ligne T3
3° Station Suzanne Lenglen, Ligne T2

Bilet wstepu
(w Biurze Dzien Dobry)

1 7 ’€u o (w kasie 29 €uro)

Wytqcznie w Biurze Dzien Dobry

ASSURANCES TEMPORAIRES POURTOUS VEHICULES

d’un poids inférieur a 3 500 kg (Autos - Camionnettes - Remorques)

UBEZPIECZENIA CZASOWE NAWSZYSTKIE POJAZDY
ponizej 3 500 kg (Samochody - Furgonetki - Przyczepy)

Assurance francaise*
10053724

 Pojazd ubezpieczony przez

« Numer licencji ORIAS

1 jour/dzien =70 €
3 jours/dni =85€
5 jours/dni =95€

- Gwarancja finansowa

8 jours/dni =105 €
15 jours/dni =120 €
22 jours/dni = 140€

QBE France

30 jours/dni =158€
60 jours/dni = 254€
90 jours/dni = 350€

POUR TOUS VEHICULES D'UN POIDS SUPERIEUR & 3 500 kg (TRACTEURS ROUTIERS - CAMIONS - REMORQUES) NOUS CONSULTER

UWAGA ! Prawnie, samochéd na numerach francuskich nie moze by¢ ubezpieczony polska polisa.
Ubezpieczenie polskie nie jest honorowane przez wtadze francuskie, jak i niemieckie.
W przypadku kontroli policji : mandat i unieruchomienie pojazdu do czasu okazania ubezpieczenia francuskiego.

AFPE jest ubezpieczone przez QBE FRANCJA Nr ORIAS 10053724.

Documents a fournir : Carte grise + Permis de conduire - Potrzebne dokumenty : Oryginalny dowod rejestracyjny + Prawo jazdy
240, rue de Rivoli 75001 Paris « 0147 03900001 47 03 90 02

(RDC- cour, parter w podworzu) métro : Concorde - BIURO CZYNNE : poniedz. - pigtek od 10:30-18:00) - W soboty od 10:00 do 12:00

jedynie na umowione spotkanie. 2 pierwsze niedziele miesiaca od 9:30 do 12:30 jedynie na uméwione spotkanie 06 09 02 84 17

Www.pracainauka.pl

BUDOWNICTWO

-39 latek, mechanik gérniczy,
technolog robét

wykonczeniowych, docieplenia, k/g,
szpachlowanie, malowanie, mury,

kontakt: tel. 0048-792877014,
0048-531399515

- Szukam zleceri na budowy domow
od podstaw, dachy, ocieplenia,
brygada gorali z Polski,

kontakt: tel. 0048-608729122,
0049-1603089338

KAZDA PRACA

- Szukam pracy jako opiekunka
osoby starszej, niania, gosposia z
zamieszkaniem, doswiadczenie,

referencje, prawo jazdy kat. B,
firmom dzigkuje,

tel. 0048-608741824

- 41 latek, piekarz, prawo jazdy kat.
B, doswiadczenie na autach typu
bus, kontener, tel. 0048-693493807
- Kierowca mechanik, 60 latek,
prawo jazdy kat. BCE, samotny,
dyspozycyjny, ztota raczka, zdrowie
i checi do pracy, doswiadczenie na
osrodkach wczasowych i pensjona-
tach, kontakt: tel. 0048-516701796

- 38 latek, srednie, piekarz-cze-
ladnik, pracowity, bez natogow,
uprawnienia na wozki widtowe,
prawo jazdy kat. B, wyjazd od zaraz,
tel. 0048-518553572

- 48 latek, technik mechanik,
znajomosc j. niemieckiego,
uprawnienia na wozek widtowy, tel.
0048-509850265

- 31 latek, kurs malarza, z duza
energia do pracy, komunikatywny,
tel. 0048-606327597

dziendobry.fr|Dzien Dobry| 5




Avec ses volcans, ses geysers, cette terre d’eau et de feu, ou la nature a I’état nature

L’Islande vous invite

L'Islande est une ile de I'Océan Atlantique située pres du Cercle
Arctique entre le Groénland et la Norvege. Avec une superficie de
103.000 km?, elle est plus grande que le Portugal (92.200 km?) et que

la Hongrie (93.000 km?). L’Islande est donc la deuxiéme plus grande ile
d’Europe apres la Grande Bretagne et la 18° plus grande ile au monde.

on littoral est de 4.970 km et I'Is-
lande entretient 200 miles marin,
soit une zone économique exclu-
sive. Reykjavik, sa capitale se

situe a 5 heures de vol de New York et 3

6 |Dzieh Dobry

heures de Londres ou Paris. L'Islande est
le pays situé le plus a I’ouest de 1’Europe
et Reykjavik en est la capitale la plus au
nord.

Des explorateurs de la Greéce Antique, des
moines irlandais, et des Vikings du Nord,
tous ont un jour accosté en Islande cer-
tains par accident ou par hasard, d’autres a
la recherche de la paix ou dans I’idée d’y
faire fortune. Chaque nouvel arrivant a es-
sayé de décrire la beauté naturelle intense
de cette terre nordique, le soleil, la neige
et I’herbe, mais le Viking Floki découvrit
des icebergs et baptisa 1’ile «Ice Land» ou
Terre de glace et le nom fut conservé.
L’Islande fut le dernier pays a avoir été
peuplé et compte aujourd’hui le plus faible
nombre d’habitants du continent européen.
Cette ile perdue au milieu de I’ Atlantique
Nord a attiré au X siecle ses premiers oc-
cupants en provenance de Scandinavie et

L
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des fles Britaniques. Par son emplacement
géographique, elle est restée jusqu’au XX°
siecle une terre isolée, peuplée essentielle-
ment d’agriculteurs et de pécheurs.

L’isolement géographique et les éléments
naturels déchainés ont faconné la culture
islandaise. C’est ainsi qu’est née une na-
tion inébranlable, qui puise sa force dans
des liens familiaux solides, des traditions
bien ancrées et une communion totale avec
la nature. Bien que fortement attachée a
ses coutumes et ses traditions, 1’Islande
d’aujourd’hui n’en est pas moins moderne
et progressiste. Petite nation sous bien des
aspects, I’Islande est toutefois une grande
démocratie qui profite d’une excellente
qualité de vie. Elle défend activement le
développement durable et lutte activement
pour la protection de I’environnement.



Variété des paysages

Le voyageur est surpris par la variété des
paysages de cette ils a nulle autre pareille.
Lactivité volcanique a faconné la terre
d’Islande. Ses cotes sont rocheuses, plus ou
moins élevées, parfois découpées par des
fjords profonds, ou en péninsules comme
celles du Snaefellsnes a 1’ouest. Volcans et
sources d’eau chaudes cotoient les glaciers.
La mousse et I’herbe verte bordent les dé-
serts de sables noirs des champs de lave. Les
hautes terres de I’intérieur sont inhabitées et
la faible population se répartit entre les villes
et les villages du littoral cotier. La route na-
tionale circulaire qui permet de faire le tour
de 1'1le fait 1.400 km et longe la cbte avec
quelques incursions a I'intérieur des terres.
Au sud la route contourne une vaste plaine
de sable noir parcourue d’une multitude de
rivieres. Les falaises, fréquentes sur les cotes

se retrouvent parfois a I'intérieur a I’abri des-
quelles pousse une foret. L’intérieur est com-
posé de montagnes de plateaux et de collines,
de landes et de déserts. Parmi les montagnes
on remarque de nombreux volcans tabulaires,
aux sommets plats souvent enneigés comme
L’'Herdubreid massif solitaire et toujours
couvert de nuages, au pied duquel coulent de
rares sources d’eau douce du désert de sable
noir de I’Od4dahraun. Entre les montagnes,
les rivieres ont creusé des gorges immenses,
sculptant dans le basalte des grandes orgues.
Hljéoaklettar est célebre pour ses étranges
rochers, qui sont I’amoncellement en tous
sens de colonnes de basalte. Les paysages
les plus spectaculaires sont bien les déserts
de sable noir ou de pierres comme le plateau
du Kjolur situé entre les calottes glaciéres
Langjokull et Hofsjokul. C’est surtout le
labyrinthe de montagnes de sable multico-
lores du Landmannalaugar, entre lesquelles

s’épanchent des coulées de lave noire, dont
I’étrangeté est unique et manifeste. Dans une
nature aussi violente et tourmentée 1’activité
humaine est inexistante.

Les Islandais sont pour la plupart des des-
cendants des colons nordiques. En raison
de I'isolement géographique et culturel des
siecles passés, les vestiges de 1’histoire sont
nombreux. Grice a des normes strictes en
matiere de santé et une alimentation saine,
I’Islande entretient une des espérances de vie
les plus élevées au monde.

La chasse et la peche sauvage

L’Islande est le paradis des pécheurs. Les
rivieres glaciéres regorgent de truites arc
en ciel, d’ombres chevalier et de saumons
atlantique. 11 existe plus de 100 rivieres a
saumons en Islande. Les pécheurs du monde
entier sont attirés en nombre par une telle
abondance. L’ omble chevalier est le poisson
d’eau douce le plus commun en Islande et on
le trouve dans les rivieres et les lacs de tout
le pays.

Les principaux types d’oiseaux sauvages
chassés en Islande sont les oies, notamment
I’oie cendrée et le lagopede, un gibier de
taille moyenne dégusté lors des célébrations
de Noél. Un petit nombre d’oiseaux de mer
est également chassé en Islande généralement
les macareux et guillemots, mais la chasse de
ces especes se fait de plus en plus rare.

La seule race de chevreuil en Islande est le
renne, espece importée par la Norvege au
18° siecle et que ’on trouve surtout dans
I’est du pays.La chasse est strictement régle-
mentée en Islande et les différentes especes
d’oiseaux et autres animaux sont surveillés
de prés pour en assurer la pérennité.

La péche et 'aquaculture

En Islande, le poisson fait vivre I'ile. Quelques
unes des eaux les plus poissonneuses du
Nord de 1’ Atlantique se trouvent au Nord de
I’Islande, ou une juxtaposition des courants
océaniques chauds et froids rejoignent les
cotes des iles créant des conditions idéales
pour le développement des poissons. Durant
des siecles la péche a été au coeur de I’his-
toire et de la culture islandaise.

Le poisson a joué un rdle important pour la
nation, étant a la fois un élément essentiel de
’alimentation et le premier produit d’expor-
tation du pays. Les Islandais a ce jour dé-
pendent toujours de la péché, ce qui explique
pourquoi les normes visant une péche saine et
durable sont si rigoureuses. Afin de garantir la
meilleure qualité possible, le poisson fraiche-
ment péché est immédiatement congelé avant
d’étre distribué pour la consommation. Afin de
garantir leur pureté, les eaux islandaises sont
protégées de la pollution par des lois strictes.
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Le cheval Islandais

Le cheval Islandais est renommé pour sa ro-
bustesse et pour son endurance face aux in-
tempéries. On peut le voir au bord des routes
ou dans des fermes et I’on peut admirer sa
résistance aux éléments météorologiques
notamment lorsqu’il s’aligne face au vent et
baissant la téte en attendant que la tempéte
passe...

Arrivé en Islande avec les premiers colons
Vikings il y a plus de 1.000 ans et grace a
I’isolement de I'Ile il n’a pas changé. Il a
conservé les qualités d’origine de sa race
dont le «tolt» une allure entre I’amble et le
trot qui donne la sensation de voler... Par sa
robustesse et son endurance, le petit cheval
islandais est parfaitement adapté aux difficul-
tés du terrain; il arrive méme a traverser des
champs de lave. Les balades a cheval sont trés
populaires en Islande. Ce moyen de transport
était il n’y a encore pas si longtemps le plus
sur et le plus fiable.

Important: si vous étes cavalier et que vous
souhaitez amener avec vous votre équipe-
ment équestre, il devra étre désinfecté avant
d’arriver sur le territoire islandais.

Volcanisme

Le volcanisme représente en surface toutes
les manifestations des phénomenes ther-
miques qui se produisent sous terre, et se voit
donc liés directement a I’étude du magma et
des gaz d’un volcan.




En tant que point chaud, c’est-a-dire situé
aux limites des plaques tectoniques, I’Islande
connait en permanence un volcanisme accru.
Elle se positionne sur I’espace sous-marin ol
les plaques nord-américaines et eurasienne
s’écartent d’environ deux centimetres et
demi par an, et ol la roche en fusion remonte
avant de former une nouvelle crofite ter-
restre. Les volcans les plus actifs en Islande
sont I’Hekla, le Krafta et le Laki. Le volcan
Eyjafjallajokull est quant a lui le plus connu
ayant provoqué en avril 2010 I’arrét du trafic
aérien durant deux semaines. Il sommeillait
depuis 190 années.

Géothermie et thermalisme

Bien que le nom de ce pays évoque le froid,
on y trouve plus de sources de chaleur qu’on
pourrait le croire. Etant une ile rocheuse sculp-
tée par le volcanisme et recouverte de glace,
I’Islande est criblée de sources thermales et
minérales. Ces bains chauds d’eau minérale
sont naturellement connus comme étant 1’une
des principales attractions de I’Islande, et sem-
blerait méme étre utilisé pour chauffer les bati-
ments et produire de I’électricité.

Les sources thermales islandaises peuvent
étre divisées en deux catégories. La premiere
offre représente les sources d’eau naturelle,

qui sont simplement 1’eau provenant d’un
aquifeére remontant a la surface. Quant aux
autres, les sources d’eau chaude proviennent
de I’eau chauffée par la terre islandaise, ca-
ractéristique d’une activité géothermique.
Tous deux disposent d’une certaine teneur en
minéraux, provenant de la roche au travers
de laquelle ’eau transite. L’eau des sources
est utilisée a différentes fins. L’eau naturelle
froide est souvent mise en bouteille et vendu
tandis que I’eau minérale chaude est utilisée
a la fois pour la baignade et comme source
d’énergie géothermique. Dans certains cas,
I’eau minérale chaude est utilisée pour les
deux.

Certaines sources thermales sont des piscines
naturelles invitant les touristes a la baignade
tentée par un weekend détente, loin du quo-
tidien. L’eau est canalisée ou pompée dans
un bassin sculpté dans la roche, qui se trans-
forme en un véritable spa en plein air, telle
que le Blue Lagoon. Di a I’engouement des
touristes venus du monde entier, des piscines
thermales ont vu le jour petit a petit - essen-
tiellement construites de béton carrelé rem-
plies d’eau minérale chaude — elles offrent
une expérience tout aussi ressourgante mais
moins insolite...

L’Islande est sans aucun doute le premier
foyer européen de sources d’eau chaude.
Au-dela d’un voyage touristique, sachez
que cette destination est souvent a but médi-
cal. L’Islande vous ouvrira les portes de ces
bassins d’eau thermale pure qui possede des
propriétés thérapeutiques inimaginables. Les
bienfaits sont particulierement efficaces pour
les personnes souffrant de psoriasis, d’infec-
tions respiratoires, ou de douleurs rhumatis-
males et autres affections.

Le Blue Lagoon, en islandais Blda Lonid, est
le nom d’une station thermale située dans le
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sud-ouest de I'Islande, sur la péninsule de
Reykjanes, a quatre kilometres de Grindavik,
14 km de I’aéroport international de Keflavik
et & 40 minutes au sud-ouest de la capitale
Reykjavik.

Géologie

La particularité de cette station thermale est
la création d’un lac totalement artificiel de
plus de 200 m de longueur dans une zone vol-
canique, au milieu des champs de lave et de
lichen alimenté par I’eau de la centrale géo-
thermique de Svartsengi.

Gréce a un forage a plus de 2 000 m de pro-
fondeur, la centrale extrait une eau sous
pression a 240 °C réchauffée par ’activité
volcanique de I’ile qui permet de produire de
Iélectricité géothermique et de chauffer les
villes de Grindavik et la capitale Reykjavik.
L’eau chargée en silice ressort de la centrale
entre 30 et 39 °C et alimente directement la
station thermale et le lac artificiel.

Composition de I'eau thermale
Cette eau est naturellement riche en sels
minéraux, silicates et algues bleu-vertes. Ce
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sont ces algues qui donnent au lagon sa cou-
leur bleue turquoise laiteuse et expliquent le
surnom.

Sa salinité est de 2,5 % alors que celle de
I’eau de mer islandaise est d’environ 3,4 %.
Cette eau a une renommée internationale
pour le traitement de nombreuses maladies
de la peau telles que le psoriasis et I’eczéma.
Une clinique pour traiter certaines de ces
dermatoses a ouvert en juin 2005. Le centre
comprend également un sauna, un bain d’eau
bouillante, une chute d’eau, un centre de mas-
sage, etc.

Thermalisme

L’écosysteme du Blue Lagoon est unique
dans le monde, en effet les laboratoires de
Mere Nature nous relient avec les forces de la
nature. Grace a la nature et la science, les trai-
tements et massages spa Blue Lagoon vous
fournissent I’énergie de I’eau de mer géother-
male et de ses principes actifs: minéraux, la
silice et les algues.

Les traitements ont lieu a I’intérieur et dans la
lagune elle-méme, a I’air libre. Les produits
Blue Lagoon pour les soins de la peau sont

utilisés dans tous les traitements. Les traite-
ments spa dans 1’eau se font sur un banc en
bois spécialement concu. Les massages sont
effectués sur un matelas dans la lagune. Le
spa extérieur est spacieux et plusieurs traite-
ments peuvent avoir lieu simultanément, ce
qui permet aux couples d’avoir un traitement
en méme temps. Des couvertures spéciales
sont utilisées pour garder les clients au chaud.
Les traitements Spa et les massages se dé-
roulent dans un environnement extraordi-
naire!

Les traitements Spa du lagon bleu Floating se
font dans une eau riche en minéraux, a proxi-
mité de I’environnement extraordinaire du
Blue Lagoon, entouré par des éléments natu-
rels et Iair pur islandaise, ainsi vous vivrez
une expérience unique pour le corps et I’esprit
Les traitements spa et massages Blue Lagoon
sont également disponibles a Hreyfing au
centre de fitness de Reykjavik. Des soins pour
les mains et les pieds sont offerts a la bou-
tique Blue Lagoon a I’aéroport de Keflavik.

L'Islande vous invite !

Quelques adresses utiles avant de partir

Ambassade de France en Islande  Ambassade d'Islande en France
Tingata22 BP 1750
121 REYKJAVIK 75116-PARIS
Tél : + 354 575 9600

Fax :+354 575 9604

www.ambafrance-is.org
ambafrance@ambafrance-is.org emb.paris@mfa.is

52 Avenue Victor HUGO

Tél: +33) 144173285
Fax: +33)14067 99 96
www.iceland.org/fr

Quelques autres adresses utiles

VSP VIVATOURS ICELAND TOURS

11 Avenue Marc Sangnier Sko garhid 18
92390-VILLENEUVE LA GARENNE 105 Reykjavik

Tél: 01408586 87 Tél: + 3545919030
Fax:01408513 68 Fax:+ 3545919001
www.voyage-islande.com/ icelandtours.is
infos@vivatours.fr frinfo@icelandtours.is
EXPRESSION VOYAGES Promote Iceland Islandsstofa
(Mme Alexandra FACHE) Sundagardar 2

26 rue du Commerce 104 Reykjavik Iceland
75015-PARIS www.islandsstofa.is/en/about

Tél:!0158010130
Fax:0158010131

Quelques sites WEB

www.iceland.is
www.icelandair.fr
www.islandtours.fr
www.icelandguest.com
www.visitreyhjavik.is
www.visitreykjanes.is
www.west.is
www.westfjords.is
www.northiceland.is
www.east.is
www.en.vedur.is
www.road.is
www.statice.is

Tél : + 354 511 4000
Fax:+354 511 4040

Iceland Road Trip

Fiskislod 77

15-101 Reykjavik Iceland
Tél :(+354) 517 8289

Fax :(+354) 662 2990
www.icelandroadtrip.com
info@icelandroadtrip.com

Iceland Escape
Austurstrond 8

170 Seltjarnarnes
Reykjavik-Iceland

Tél: + 354 577 1027
www.iceland-escape.com

www.infos-islande.fr/reykjavik-islande
infos-islande.com/les bains-chauds-en-islande
www.66nord.com/voyage-magie-hivernale-islande/islande



Edward Papalski
Z POLONIA | POLSKA W SERCU

1050-lecie chrztu Polski
S0-lecie Stowarzyszenia ,Millenium” Marles-Calonne-Auchel

La belle histoire du ,Millenium” continue. L'Association se porte bien : 300 membres dont 200 jeunes.
De nombreuses activités culturelles, sportives, humanitaires. Une maison en propriété. Des responsables jeunes.

DEKLARACJA STOWARZYSZENIA OSWIATY LUDOWE]
»MILLENIUM” W MARLES-CALONNE-AUCHEL (PAS-DE-
-CALAIS), PRZYJETA Z OKAZJI 5. ROCZNICY SWOJEGO
ZALOZENIA I 50. ROCZNICY MASOWEGO OSIEDLANIA
SIE POLAKOW WE FRANCJI

1921-1971 1966-1971

Jako petnoprawni obywatele Republiki Francuskiej, ktéra w 1 ar-
tykule swojej Konstytugji: ,,Zapewnia ona rownos¢ wobec prawa
wszystkim obywatelom bez wzgledu na pochodzenie, ras¢ lub re-
ligie™.

Wyrazamy niniejszym pragnienie rozwijania kulturalnej spu-
$cizny naszej polonijnej wspolnoty.

Jestesmy $wiadomi, ze mozemy stuzy¢ Francji — ktérej historia od
tysigca lat jest zwigzana z historia naszych przodkéw — nie wte-
dy, kiedy zatrzemy czy wyrzekniemy si¢ naszego pochodzenia,
ale kiedy bedziemy utrzymywac jezyk 1 kulture polska, w ramach
okreslonych przez francuskie prawodawstwo.

Stowarzyszenie pragnie przyczyniac si¢ do integracji w spoleczen-
stwie francuskim, zachowujac jednoczesnie swoja oryginalnosc.

Stowarzyszenie Oswiaty Ludowej ,,Millenium” Marles-Calonne-
-Auchel stawia sobie za cel:

ZBLIZANIE ludzi z r6znych srodowisk spotecznych i narodowosci,
bez wzgledu na rasg, pte¢, jezyk czy religi¢ (por. Karta Narodow
Zjednoczonych art. 55) oraz udzial w ich rozwoju moralnym
1 intelektualnym, proponujac ustawiczne ksztatcenie.

PRzYCZYNIANIE SIE, poprzez promowanie kultury o charakte-
rze indywidualnym i zbiorowym, do rozwoju spoteczenstwa
obywatelskiego, o poczuciu szacunku, wolnosci, sprawiedliwosci,
braterstwa 1 pokoju.

PoONIEWAZ POLSKA JEST KOLEBKA NASZEJ POLONIJNE] KULTURY,
cztonkowie PA.E.P. , Millentum” zobowiazuja si¢ do kultywo-
wania wigzow przyjazni i kontaktéw kulturalnych z narodem
polskim w Polsce, zachowujac jednoczesnie catkowita niezalez-
nos$¢ wobec organéw politycznych.

Dla przypomnienia:

W 1971 roku, na czele panstw stali:
Francja : Georges Pompidou
Polska : Edward Gierek

U.S.A.: Richard Nixon

U.R.S.S.: Leonid Brezniew
Watykan: Papiez Pawet VI

DECLARATION DE PRINCIPE DE L’ASSOCIATION D’EDU-
CATION POPULAIRE « MILLENIUM » MARLES-CALONNE-
AUCHEL

1921-1971 1966-1971

Votée a 'occasion du cinquiéme anniversaire de sa fondation
et cinquantenaire de ’arrivée massive des Polonais dans le
Nord de la France

Citoyens a part entiere de la République Francaise dont la
Constitution proclame :

« La france assure 'egalite devant la loi de tous les citoyens, sans
distinction d’origine, de race ou de religion » (art. 1)

Nous proclamons notre volonté de développer I’héritage cultu-
rel de nos communautés.

Nous sommes conscients que ce n’est pas par 'effacement ou
le reniement de nos origines que nous servions la France dont
Ihistoire est liée depuis mille ans au pays de nos ancétres, mais
en maintenant la langue et la culture polonaises dans le cadre
des lois francaises.

Tout en sauvegardant une certaine originalité, I’Association
veut servir d’instrument de son intégration dans la Société
francaise.

L’Association d’Education Populaire « Millenium » Marles-
Calonne-Auchel se fixe comme but :

DE RAPPROCHER les hommes et les femmes de toutes les ori-
gines sociales et ethniques sans aucune distinction de race, de
sexe, de langue ou de religion (charte des Nation Unies art. 55)
et participer a leur épanouissement moral et intellectuel par
une éducation permanente

DE FAVORISER par la culture individuelle et collective I’avéne-
ment d’une Société responsable, empreinte de respect, de li-
berté, de justice, de fraternité, de paix.

LA POLOGNE ETANT LE BERCEAU DE LA CULTURE POLONAISE, les
membres de PA.E.P. « Millenium » se doivent de cultiver les
liens d’amitié et les contacts culturels avec le peuple polonais
de Pologne, tout en gardant une indépendance complete vis-a-
vis des autorités de tutelle en place.

Pour mémoire :

En 1971, chefs d’Etats :
France : Georges Pompidou
Pologne : Edward Gierek
U.S.A. : Richard Nixon
U.R.S.S.: Léonid Brejnev

Le Vatican: le Pape Paul VI
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Z OKAZJI OBCHODOW 50-LECIA :

UNE RETROSPECTIVE DU PRESIDENT-FONDATEUR ET DIRECTEUR

EDOUARD PAPALSKI

POUR LA FIN D’ACTIVITE DE LA CHORALE MILLENIUM
MARLES-CALONNE-AUCHEL (PAS-DE-CALAIS)

La chorale a arrété ses prestations le dimanche
14 novembre 2004 par le méme chant quiily a 38 ans
- Gaude Mater Polonia

Ce Choeur créé spécialement et pour une
seule fois, chanta son premier «Gaude
Mater Polonia» le 8 octobre 1966, a I’'oc-
casion des célébrations du Millénaire
(Millenium) de la chrétienté en Pologne.

Cette Chorale, que I'on appela « Mille-
nium » par la suite, a chanté, lors de plus
de 400 concerts, en France et en Pologne
devant des millions de personnes. A son
programme : des ceuvres des pays d’Eu-
rope et du Monde, et en particulier des
compositeurs polonais.

Par son action, Millenium a aidé I'immigra-
tion polonaise a sortir du ghetto dans lequel
on la maintenait depuis plus de 40 ans.

Par son exemple, Millenium a encouragé
les Sociétés, Fédérations et Confédérations
d’associations polonaises, a abandonner
leur statut d’associations étrangeres pour
se «naturaliser» et agir en conséquence.

Millenium a fortement popularisé les
Noéls polonais en donnant des concerts
dans les églises des arrondissements de
Béthune-Lens et en enregistrant un disque
grand 33 tours, aujourd’hui CD, vendu a
travers le monde entier.

Premier sortis du ghetlo, nous avons ou-
vert une porte par laquelle les médias se
sont engouffrés pour faire découvrir a la
France la richesse culturelle, les traditions,
le folklore, la gastronomie de I'immigra-
tion polonaise d’apres la Premiére guerre
mondiale.

C’est ainsi que de 1968 a 1978, « Mil-
lenium » est apparue plus de 20 fois sur
le petit écran et a été¢ entendue sur les
ondes nationales. L.a chorale a ainsi fait
connaitre la chapelle polonaise St Stanis-
las et la communauté par:

— La lére messe en polonais sur ondes
courtes, ensuite sur Radio-Inter et France-
Culture,
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— La lére messe de minuit en 1978, en
duplex avec le Vatican, a Poccasion de
I’élection du Pape Jean-Paul I1.

— La leére messe télévisée en polonais sur
Antenne 2 grace a nos démarches, a été
célébrée par des prétres, fils de mineurs.

Nous avons montré a la télévision ou fait
entendre sur les ondes des radios:

— Un Noél a la polonaise (TF1 - FR3).

— L’histoire de I'immigration polonaise et
des trois générations de Irancais d'origine
polonaise.

— Un « mariage a la polonaise » — « Une
soirée polonaise » — « Les Polonais de chez
nous » — « La vie des mineurs de nos ci-
tés » dans le magazine du mineur — « Ter-
rils et Corons » — « Gens d'ici » — « Espace
musical ».

En 1973, a 19 h 30, nous étions sur la lere
chaine dans la célébre émission «Les mu-
siciens du soir».

La télévision allemande a tourné, en
1971, un reportage sur notre intégration
exemplaire.

Lors des événements historiques de 1981
en Pologne, c’est avec et autour du « Mil-
lenium » qu’Antenne 2 enregistrait pour
ses journaux télévisés les réactions des
Francais d’origine polonaise.

Grace a nos initiatives:

— La Poste a édité, en 7.500.000 exem-
plaires, un timbre-poste célébrant le cin-
quantenaire de 'arrivée massive des Polo-
nais en France,

— nous avons fait rétablir la langue polo-
naise comme 2¢me langue facultative au
Baccalauréat,

—nous avons sauvé ou fait réintégrer, pour
nos anciens, ’émission en langue polo-
naise sur radio Lille.

En 1969, lors d’une premiere semaine
culturelle dans I’hexagone, nous avons
exposé et montré I'apport au patrimoine
de la France, les richesses des Frangais
d’origine polonaise : que de découvertes!
Quelle diversité! Quelle promotion!

Les conférences et les expositions de haut
niveau ont été abondantes avec des préts
exceptionnels de la Société Historique et
Littéraire et la Bibliotheque Polonaise de
Paris, réunissant ainsi en une seule iden-
tit¢ la grande émigration intellectuelle de
1830 a celle, ouvriere d’apres 1919. Nous
avons réalis¢é de multiples manifestations
culturelles, artistiques, des spectacles, des

fétes récréatives, populaires, des actions
humanitaires.

C’est nous, chorale section mére de ’TAEP
« Millenium », qui avons initié toutes les
activités régulicres de loisirs et d’éduca-
tion populaire : il y en a eu 16 au total au
sein de I’association.

Il en subsiste 7 regroupant aujourd’hui
plus de 300 membres, enfants, jeunes et
adultes... dans notre maison située dans la
Cité du Rond-Point a Marles-les-Mines.

Toutes ces réalisations ont fait 1’objet
d’études, de mémoires, de théses univer-
sitaires et de nombreux articles de presse.
Elles sont détaillées dans 10 gros livres
d’or, tenus actuellement par Annette
BEMKA et édités dans un ouvrage écrit
par le professeur émérite Edmond GO-
GOLEWSKI, sous le titre : « La chorale
,»Millenium” Marles-Calonne-Auchel ».

Dom Millenium.
Whasnosé

'li' stowarzyszenia

sk

POUR I’HISTOIRE

En 2014, sous le titre « Une vie en Polo-
nia » en langue francaise, et, en 2016, sous
celui de « Z Polonia 1 Polska w sercu »
en polonais, j'ai publié 2 livres retracant
davantage dans le détail ce cinquante-
naire exceptionnel.

sk

La chorale « Millenium » que j’ai fon-
dée et dirigée a été animée par ma
sceur Hélene KACZMAREK, mon ne-
veu Valérian POLECINSKI, Stanistaw
WAWRZYNIAK, puis présidée par An-
dré SURMAN, Irécne KUCHARSKI,
Josiane ZASSADOWSKI, Emilie KA-
DLUCZKA.

stk

Apres moli, durant ce cinquantenaire,
André SURMAN, César MATUSZAK,
Eliane KOLODZIEJSKI, Charles et
Jean-Pascal KADLUCZKA ont prési-
dé P’Association d’Education Populaire
« Millenium » Marles-Calonne-Auchel.

HOMMAGE ET REMERCIEMENTS A TOUS CEUX,
DECEDES OU VIVANTS, QUI Y ONT PARTICIPE,
QUI L’ONT AIDEE, SOUTENUE, APPLAUDIE.



Pour honorer ce cinquantenaire

DEUX CADEAUX D’EDOUARD PAPALSKI !
CHANTONS DANSONS

Al BUM SOUVENIR g
e SPIEWATMY . ANTONG “

avea Marian Papalski, Ualérian Poleainski, Edovard Papalsk

B TR ALY R T M ian Kbl

Lancien directeur des KS.MP. de France, Marian
Watensa, a imprimé en son temps un carnet de
chants polonais harmonisés a trois voix, avec des
accords pour guitare. Il contient les mélodies po-
pulaires indispensables a tous les amoureux de la
culture polonaise. Le carnet a été numérisé et il est
disponible gratuitement chez mon neveu Marian
Papalski, a I'adresse mail :
marian.papalski@orange.fr

Il'y a 50 ans jai enregistré, avec les orchestres de
Bolestaw Nowak et Edmond Lorek, de la musique
de danses du compositeur Stanistaw Ratajski de
Harnes. Pour vos soirées, une copie gratuite serait
trés utile. Vous pouvez la demander a Raymond
Wozniak a I'adresse mail:
raymondwozniak@aol.com

Je me suis tu pendant prés de cinquante ans ne voulant pas ver-

Edward Papalski ser d’huile sur le feu. Aujourd’hui, a 86 ans, jai décidé de parler

haut du paternalisme des Houilléres et de la politique menée

par les consulats et les prétres polonais. Toute ma vie, jai ceuvré

Z PO LO N I A pour une intégration logique, intelligente, sans renoncement a
mes racines.

I Po LS KA W S E RCU A Torée des célébrations du centenaire de l'arrivée massive des
.-ut o -

Edward Pap

Polonais en France, je pense aux nouvelles générations de la
Polonia Francaise qui souhaiteraient sassocier dans la création
d’'un Conseil représentatif des institutions de la Polonia de
France et influencer ainsi sur la vie sociale, politique et cultu-

relle franco-polonaise.
Edward Papalsk:

Disponible aux Editions Nord Avril
tel. 03.27.90.54.90
par courriel : patrice.dufosse@wanadoo.fr
ou & la Librairie polonaise
123, Bd Saint-Germain 75006 Paris
tél. 01 43 26 04 42.
ou a la rédaction du journal,
n°240 rue de Rivoli 75 001 Paris,
tél 01.47.03.90.02 ou 06.09.02.84.17

Z POLONIA | POLSKA W SERCU

Ksiazka do nabcia w jezyku:
francuskim 18€ + 5€ koszt przesytki
polskim 15€ + 5€ koszt przesytki

WYDAWNICTWO

NORDAVRIL
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MOULES A LA PORTUGAISE PAELLA CASSOULET DE LA MER
» 2 litres de grosses moules » 2 kg de riz » 500g de cocos paimpolais
» 2 oignons moyens » 400 gr de langoustines » 200g de saumon
» 2 échalotes (2 ou 3 par personne) » 200g de morue désalée
» 1 gousse dail » 250 ge de calamars » 4 langoustines
» 1 verre d’huile d’olive » 250 gr de seiches » du persil
» 3verres de vin blanc » 250 gr de gambas » du Thym
» 1citron » 250 gr de moules » du laurier
» 3cuillerées a soupe de coulis de tomate » 250 gr de tomates » 1oignon
» 1 bouquet de thym » 250 gr d'oignons » 1gousse d'ail
» 1 feuille de laurier » 1 poivron » 2 cuilléres de graisse de canard
» 2 cuillerées a café rases » 1/2 bol de petit pois » de la chapelure
de poivre concassé » 3 gousses d'ail » du sel
» 20 grains de coriandre » persil » du poivre
» sel » huile d’olive

Pelez les oignons, I'ail et les échalotes. Hachez-
les au couteau afin que les petits morceaux ne
soient pas écrases.

Mettez-les dans une casserole avec le persil
haché. Ajoutez I'huile. Faites chauffer et suer
légérement.

Ajoutez le vin, le coulis de tomate, le thym, le
laurier, le poivre, la coriandre.

Pelez le citron a vif, coupez-le en fines tranches
tout en épépinant, ajoutez-le.

Pendant que la sauce mijote 20 minutes sur feu
moyen, grattez et lavez les moules, mettez-les
sur feu vif, couvrez. Brassez lorsque la vapeur
s'échappe.

Retirez les moules ouvertes, au fur et & mesure.
Recueillez I'eau rendue par les moules. Ajou-
tez-en deux ou trois louches au contenu de la
casserole, mais prenez la précaution de bien la
filtrer & travers un linge fin ou du papier absorbant.

Pendant que la sauce mijote a nouveau douce-
ment une dizaine de minutes, retirez sur chaque
moule la coquille sans chair.

Disposez les moules pleines en une couche sur
un plat de service peu profond.

Rectifiez I'assaisonnement de la sauce. Versez-
la sur les moules aprés en avoir retiré le thym
et le laurier.

Laissez refroidir avant de mettre au réfrigérateur.

Servez sur des assiettes agrémentées de quelques
tranches de tomate et bouquets de persil.

14 |Dzier Dobry

Verser de 'huile d'olive dans une grande poéle.
Dés qu'elle est bouillante, mettre les gambas.
Les sortir dés qu'elles sont cuites, et procéder
de méme avec les langoustines.

Puis, mettre ensulite les encornets et les seiches
dans la poéle et les laisser cuire 15 min; ajouter
les oignons et les tomates et laisser cuire.

Au méme moment, faire cuire les moules dans 3
litres d'eau (qui servira pour le riz). Puis, ajouter
les 2 kg de riz et les 3 | d'eau pour noyer le riz
petit & petit (Si nécessaire).

Ajouter les poivrons coupés en petits morceaux,
puis les gambas et les petits pois; bien mélanger
le tout.

Disposer les langoustines, les moules, I'ail coupé
et les poivrons pour décorer. Laisser chauffer
et servir.

=

CAKE COURGETTES
& THON

» 180 g de farine

» 3 ceufs

» 1 courgette

» 10 olives noires

» 100 g de thon au naturel

» 1 sachet de levure chimique

» 2 cuilléres a soupe d'huile d'olive
» 100 g de créme fraiche épaisse

» 2 brins de basilic

» sel et poivre

La veille, mettre les haricots a tremper dans de
I'eau (attention & ne pas en mettre trop car ils
ont tendance & bien gonfler).

Le jour J, mettez les cocos a cuire dans 2 |
d'eau froide pendant environ une heure avec
les herbes aromatiques (persil, thym et laurier).

Préchauffez le four a 170°C (th. 5-6)

Dans une cocotte (compatible avec le four type
cocotte en fonte), mettez le saumon, la morue
et les langoustines a dorer a feu moyen dans
la graisse de canard.

Emincez finement I'oignon et 'ail puis ajoutez-les
également dans la cocotte.

Ecoutez les cocos et versez-les dans la cocotte
avec 3 louches du jus de cuisson.

Salez et poivrez & votre convenance et remuez
bien pour que les poissons et fruits de mer se
mélangent bien.

Laissez bouillir puis déposez ensuite la cocotte
au four pendant 1 h environ.

Parsemez de chapelure et laissez gratiner le
tout pendant 5 a 10 mn.

Préchauffez le four a thermostat 5 (150°C).

Emiettez le thon, coupez les olives en morceaux
et hachez le basilic. R&pez la courgette sans
I'éplucher.

Mélangez dans un saladier la farine, la levure, le
sel etle poivre. Ajoutez les ceufs entiers, 'huile et la
créme. Mélangez bien, puis incorporez la courgette,
le thon, les olives et le basilic.

Versez dans un moule & cake et laissez cuire 45

min au four. Couvrez de papier aluminium si le cake
se colore trop. Dégustez tiéde ou froid.



POLONITUDE
Iris DUDEK

«Polonitude » est un livre publié en 2016.
C'est un hymne d'amour envers la Pologne,
écrit par Iris Dudek, en hommage

a sa defunte mere et a tous ces travailleurs

. Iris DUDEKON
P A

Lettre 4 une émigrie défunte

Bibliotheque

DELITS D’ELUS : 400 politiques
aux prises avec la justice

Livre de Graziella Riou Harchaoui

et Philippe Pascot

«Si la présence vigilante des citoyens ne se
fait pas sentir, les élus sont abandonnés a
leur propre faiblesse et cédent bientot, soit
aux tentations de I'arbitraire, soit a la rou-
tine et aux droits acquis. ... Google Books
Date de publication originale :

27 février 2014

«On ne le dira jamais assez, tous les parle-
mentaires ne sont pas pourris. Cest méme
une minorité d'entre eux, mais force est de
constater qu'ils profitent d’'une mansuétude
complice de la majorité de leurs collégues. »

Adjoint au maire d’Evry (Manuel Valls),
ancien conseiller régional, chevalier des
Arts et des Lettres, PHILIPPE PASCOT milite
pour une réelle transparence de I'exercice

H‘.' Graiella Boo Harcheoul
Fhiftioos Pascot

8
* DEuTs
3 nlth§

400

POLITIQUES
™ UK PRISES AVEC
‘ LA JUSTICE

Il est I'auteur avec Graziella Riou Harchaoui
de Délits D'élus, tome 1, 400 politiques aux
prises avec la justice (Max Milo, 2014), Pil-
leurs d'Etats (Max Milo 2015) et du Goudrons

politique.
1 1 BOOKELS

immigrés venus de Pologne vers la France.

I s'adresse a tous les polonophiles qui liront
avec emotion ces souvenirs de

la « mére-patrie ». Ceux qui connaissent peu
la Pologne y trouveront une source d'infor-
mations sur l'histoire et la culture

de ce pays. Vous pouvez commander

ce petit livre chez : www.bookelis.com

ou le demander dans toute librairie

de distribution Hachette.

Pilleurs
d’Etat

Bajka dla Kogos kogo sie bardzo lubi
Andrzej Koztowski

Polecamy dorostym i dzieciom basniowa
opowies¢ o Matej Roslince. 0 budzeniu sie
do zycia, dorastaniu do coraz wiekszych
spraw, o odczuciach i uczuciach - radosci
Z przezywania przyjemnosci, niepokojow
zwigzanych z nieznanym, o poznawa-
niu siebie i otoczenia. 0 tym, ze przeciez
mozliwe jest Wszystko, nawet, gdy jest
sie tylko Mata Roslinka.

0 tym, co to znaczy BYC.

Tekst Bajki zostat wzbogacony przez
Autora w czarno-biate rysunki zwigzane
z opisywanymi sytuacjami. Ostatnie dwadziescia stron ksigzeczki
to Notesik Kogo$ kogo sie bardzo lubi — czyste kartki, kazda z
nagtowkiem Notesik — po to aby, na przyktad, zapisywac wlasne
madre i mniej madre mysli. Albo po to, aby napisac, jak bardzo lubi
sie tego Kogos, kogo sie bardzo lubi.

et des Plumes ( Max Milo 2016).

Philipoe Pascol

Du counron
ET DES PLUMES

Duurs o'oes
Tom 2

Pilleurs d'Etat

" Najbardziej bym chciata, zeby Wietrzyk nigdy nie odchodzit i zeby byt
zawsze - powiedziata Mata Roslinka.
— Wtedy rostabym tylko dla niego.
Mata Roslinka zastanowita sie chwile i dodata:
— Jesli nie tylko dla niego, to przynajmniej najbardziej. Tak najbardziej,
ze prawie tylko.
Matej Roslince przyszto na mysl, ze byc moze juz jakas roslinka rosnie
najbardziej dla Wietrzyka, i ze gdyby Wietrzyk zostat tylko z nig, Matq
Roslinkg, to tamtej innej roslince mogtoby byc bardzo, bardzo Zle.
Nawet rozumiata, ze tak moze byc.”

(fragment)
136 stron. Oficjalna premiera wydania: Hotel Mariott w Warszawie, 12 lutego
2015r. Cena detaliczna: 15 zt (w tym 5 % VAT)
Ksiazeczka dostepna w siedzibie Wydawnictwa w Konstancinie-Jeziornie pod
Warszawa oraz na licznych konferencjach, m.in. w Warszawie, Krakowie i todzi.
Wysytka listem poleconym za posrednictwem Poczty Polskiej dodatkowo pfatna -
5zt za 1 egz. Koszt wystki uzalezniony od ilosci egzemplarzy.
Jak zamowi@
Zamoéwienia przyjmowane sa w formie pisemnej:
- poczta elektroniczng: biuro@aluna.waw.pl
prenumerata@wydawnictwo-aluna.pl
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AUTOKARY
Znowgq firmq SINDBAD-EUROBUS .

P'SINDBAD Bilety Autokarowe
“Biuro SINDBAD-EUROBUS

Agencja Biura

240 rue de Rivoli
(M) 240, rue deRivoli (M) 75001-PARIS
i (parter - w podwérzu) m° Concorde
;Z‘rtifﬁl:‘f:’nfgﬁ m° Tuileries Biuro czynne od 10°° do 18
w soboty (RDV) miedzy 10°°i12°*°
B Q Jardin des Tuileries 1610954 02 30 10

onconoe Tél.0954023010

, , . e e (zas to pieniadz - nie marnujcie ani czasu ani
Le temps... c’est de I'argent. Ne gaspillez ni I'un ni I'autre. pieniedzy. Karta kredytowa mozecie kupi¢ bilet

Avecvotre carte de crédit achetez votre billet de bus par autobusowy dzwoniac na nasz numer. Otrzy-
téléphone et recevez-le le lendemain par la poste ou macie bilet dnia nastepnego poczta lub w auto-
en montant dans le bus le jour du départ. Vous pouvez aussi busie w dniu wyjazdu. pewnych przypadkach
(en certains cas) bénéficier de tarif préférentiel. Si vous mozecie korzysta¢ ze znizek. Mozna tez odwiedzi¢
le souhaitez passez directement au Bureau de 10:00 a 18:00 nasze Biuro od 10:00 do 18:00, w soboty tylko na
(lundi-vendredi) et samedi uniquement sur RV de 10ha 12 h. uméwione spotkanie od 10:00 do 12:00.

195 villes de Pologne au départ de 23 villes de France

Pologne, 16 régions, a chacun sa destination

Aux départs de 23 villes de France : ANNECY BESANCON BOLLENE BORDEAUX CANNES CHALONS S/SAONE CHAMBERRY
GRENOBLE LE MANS LENS LILLE LYON MARSEILLE MONTPELLIER MONACO MULHOUSE NANTES NICE NIMES PARIS
PERPIGNAN RENNES TOULOUSE vers 195 villes en Pologne

DOLNOSLASKIE KUJAWSKO- PULAWY ZLOCZEW MAZOWIECKIE
BOLEStAWIEC POMORSKIE TOMASZOW LUBELSKI t0DZ CIECHANOW
DZIERZONIOW BYDGOSZ(Z ZAMOSC MALOPOLSKIE OSTROLEKA
GLOGOW BRODNICA ANDRYCHOW PLOCK

JAWOR BYDGOSZ(Z LUBUSKIE BIECZ RADOM

JELENIA GORA GRUDZIADZ GORZOW WIELKOPOLSKI ~ BOCHNIA SIEDLCE
KtODZKO INOWROCLAW NOWA SOL BRZESKO WARSZAWA
LEGNICA NAKtO NAD NOTECIA OLSZYNA GORLICE

LUBIN NIN SZPROTAWA GRYBOW OPOLSKIE
MILICZ TORUN StUBICE KETY BRZEG
OLESNICA WIECIE WIEBODZIN KRAKOW DOBRODZIEN
OtAWA WEOCEAWEK WSCHOWA LIMANOWA GORZOW SLASKI
POLKOWICE ZIELONA GORA MSZANA DOLNA GRODKOW
STRZEGOM LUBELSKIE MYSLENICE GLOGOWEK
SWIDNICA BIALA PODLASKAI LODZKIE NOWY SACZ 1ZBICKO
TRZEBNICA CHELM KUTNO OSWIECIM KEDZIERZYN-KOZLE
WALBRZYCH HRUBIESZOW PIOTRKOW TRYB. SUCHA BESKIDZKA KLUCZBORK
WROCLAW JANOW LUBELSKI RADOMSKO TARNOW KRAPKOWICE
ZABKOWICE SLASKIE KRASNIK SIERADZ WADOWICE NYSA
ZGORZELEC KRASNYSTAW WIELUN OLESNO

ZLOTY STOK LUBLIN ZDUNSKA WOLA OPOLE
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do POLSKI/

. codziennie do Polski, cafej Polski

VISA

visA
Electron

Rezerwacja i odbior biletow w godzinach otwarcia Biura : 10°° - 18°°
BILETY EXPRESS (bez przychodzenia do Biura)
Telefonicznie - Zaptata na dystans karta kredytowa i otrzymujecie

Panistwo bilet natychmiast poczta elektroniczng

(e-mail) lub nazajutrz droga pocztowa.

W przypadku wyjazdu tego samego dnia lub nazajutrz :

bilet otrzymacie przy wsiadaniu do autokaru.

Agencja Biura SINDBAD-EUROBUS
240 rue de Rivoli « 75001-PARIS
(parter - w podworzu) m° Concorde

Tél.09 540230 10

@
.!.
»euroBus

195 miast w Polsce wyjazdy do 23 miast we Francji

Polska, 16 wojewddztw, kazdy witasng droga

OTMET POMORSKIE
0ZIMEK CHOJNICE
PACZKOW CZERSK
PRASZKA CZLUCHOW
PRUDNIK GDANSK
PRZYWORY GDYNIA
STRZELCE OPOLSKIE KWIDZYN
LEBORK
PODKARPACKIE MALBORK
DEBICA STAROGARD GDANSKI
JAROSEAW SELUPSK
JASLO TCZEW
KOLBUSZOWA WEJHEROWO
KROSNO
LEZAJSK PODLASKIE
LUBACZOW AUGUSTOW
MIELEC BIALYSTOK
NISKO SUWALKI
NOWA SARZYNA LOMZA
PRZEMYSL
PRZEWORSK
ROPCZYCE SLASKIE
RZESZOW BIELSKO-BIALA
SANOK BYTOM
STALOWA WOLA CHORZOW
TARNOBRZEG CIESZYN

CZESTOCHOWA
GLIWICE
JASTRZEBIE ZDRO)
KATOWICE
LUBLINIEC

PSZOW
PYSKOWICE
RACIBORZ
RYBNIK
RYDUETOWY
SKOCZOW
SZCZEKOCINY
TARNOWSKIE GORY
TOSZEK

TYCHY

ZABRZE
ZAWIERCIE

10RY

IYWIEC

SWIETOKRZYSKIE
JEDRZEJOW

KIELCE

OSTROWIEC
SWIETOKRZYSKI
SANDOMIERZ

SKARZYSKO-KAMIENNA
STARACHOWICE

WARMINSKO-
MAZURSKIE
BISKUPIEC
ELBLAG

ELK

GIZYCKO

ILAWA
KETRZYN
MRAGOWO
NOWE MIASTO
LUBAWSKIE
OLSZTYN
OSTRODA

PISZ

SICZYTNO

WIELKOPOLSKIE
GNIEZNO

JASTROWIE

KALISZ

KEPNO

KONIN

)

KROTOSZYN

LESZNO

OSTROW WIELKOPOLSKI
OSTRZESZOW

PItA

POZNAN

WRZESNIA

ZACHDNIO-
POMORSKIE
KOSZALIN
KOtOBRZEG
MIEDZYZDROJE
NOWOGARD
SWINOUJSCIE
SZCZECIN
SZCZECINEK
StAWNO

WALCZ



TARIFICATIONS ET FORMATS PUBLICITAIRES DZIEN DOBRY Magazine
CENNIK 1 FORMATY REKLAMY Magazynu DZIEN DOBRY

Double module horizontal
Triple module horizontal 130x 55 mm
130x 81 mm

Premiere de couverture - Pierwsza strona

Demi page Quart de page
195 x 130 mm 130x 107 mm
Trip|e module Double module
vertical vertical
165 X 64 mm 114 x 64 mm
2070 € HT 1150 €HT 845 €HT 662 € HT
“ Les formats ainsi que les emplacements choisis (pour la Formaty oraz wybrane miejsce reklamy (na Pierwsza i
Premiére ou la Quatriéme de couverture) sont confirmés Ostatnia Strone Oktadki) sa zatwierdzane w momencie
sous réserve de disponibilité au moment de demande zamawiania pod warunkiem, ze miejsce jest wolne.
Modul d'insertion.
odule Rabaty, przy zamowieniach na wielokrotna publikacje
horizontal Remises et bonifications pour publications en nombre Minimum 3 publikacje sukcesywne pod warunkiem
130 x 28 Minimum 3 publications successives pour une seule factu- uregulowania catego rachunku przed pierwsza publikacja.
X mm ration et un seul reglement avant la premiére publication.
- Pour 4 publications d'une seule facturation et d'un seul -4 publikacje sukcesywne: jedna faktura, platno$¢ catosci
réglement avant la premiére publication. przed pierwsza publikacja
- Remise de 10 % pour la premiére de couverture - znizka 10 % jezeli reklama na pierwszej stronie
+ 1 publication gratuite. + 5-ta publikacja oferowana
Module - Remise de 20 % sur toutes les autres pages - znizka 20 % reklama na pozostatych stronach
vertical + 1 publication gratuite + 5-ta publikacja oferowana
64 x 55 mm Autres formats ou formats spéciaux - nous consulter

332€HT Format autres pages - Formaty reklam innych stron
6 8

Pleine page Page
2 T3 B2 B 200 x 284 mm
Demi page Quart de page
200 x 140 mm 130x 107 mm
2750 € HT 2625 €HT 1315€HT 667 € HT

Double module horizontal horizontal

Triple module 130x 28 mm
horizontal : 130 x 81 mm 130x55mm

Demi module
64 x28 mm
format unique

Double module

[m Triple module

vertical .
vertical Module vertical
114 x 64 mm
165 x 64 mm 64 x 55 mm ]E
510 € HT 360 € HT 194 €HT 97 €HT
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Adresses utiles (a2 conserver)

AMBASSADE DE POLOGNE A PARIS
1, rue Talleyrand - 75007 Paris
Tél:0143 173405 Fax:0143 17 3507
REPRESENTATION PERMANENTE DE LA REPUBLIQUE
DE PoLoGNE AuPRES DE L'OCDE
136, rue de Longchamps - 75016 Paris
Tél.: 0156 28 57 60
AMBASSADE DE POLOGNE
PROMOTION DU COMMERCE ET DES INVESTISSEMENTS
86, rue de la Faisanderie - 75116 Paris
Tél.: 0145041020 - Fax:01450463 17

OFFICE NATIONAL POLONAIS DU TOURISME __ 3/"’1
10 rue Saint-Augustin, 75002 Paris = (5

tél. +(33) 142 44 29 92, fax. +(33) 142 97 52 25
Bureau ouvert du lundi au vendredide9ha16 h
www.pologne.travel - info.fr@pologne.travel

CENTRE SCIENTIFIQUE DE L’ACADEMIE POLONAISE DES SCIENCES
74, rue Lauriston - 75116 Paris
Tel : 0156 90 18 35

BIBLIOTHEQUE POLONAISE DE PARIS
6, quai d'Orléans - 75004 Paris
Tél.: 01554283 83

LiIBRAIRIE POLONAISE DE PARIS
123, bld St-Germain - 75006 Paris
Tél. : 0143 26 04 42-Fax : 01 40 51 08 82

EcoLE PoLONAISE DE PARIS
11-15, rue Lamendé - 75017 Paris
Tél. 01 42 28 66 38 - Dépositaire de Dzien Dobry

POMPES FUNEBRES INTERNATIONALES POLONIA

e.mail : josefa.bazincourt@gmx.fr
Tel. /fax:02 31 85 23 66
(rozmowa po polsku i po francusku)

POLSKI ZAKEAD POGRZEBOWY CONCORDIA
Pompes Funébres -Transport International
Tél + 48 343 62 71 57 Fax +48 343 66 54 22

e-mail :concordia@concordia.biz.pl

SECTION CONSULAIRE DE L’AMBASSADE DE POLOGNE
Horaires d’'ouverture du Consulat :
Lun., mar. jeudi, ven. : 8h30-13h30, mer. 12h30-17h00 Pon.,wt., czw., piatek : 8:30-13:30, w srode 12:30-17:00
Service visas : Lun., ven. : 8h30-13h30, mer. 12:30-17h00 Wizy : pon., piatek 8h30-13h30 sroda : 12:30-17:00.
5, rue Talleyrand - 75007 Paris - Tél : 01 43 17 34 22 - Fax : 01 43 17 34 34

*. PSYCHOTERAPIA

Tel.: 06 83 59 48 48
#  consultations@magda-psychotherapie.fr
www.magda-psychotherapie.fr

STOMATOLOGIA - LEKARZE (Mow1my Po POLSKU)

Chirurgien-dentiste Dr Danuta Baranowicz - Schouker
33, rue Poissonniére - 75002 Paris
Tél.:0142336031-0620250815
(akeeptuje Carte Vitale)

Chirurgien Dentiste Dr Mariola TULISZKIEWICZ

45, rue du Caire - PARIS 2°
Tél. 09 81 83 30 58, 01 42 33 30 58 ou 06 43 98 83 66

Centrum Stomatologiczne Prony
91, rue de Prony - 75017 Paris
(m° Pereire lub RER C, stacja Pereire-Levallois)
Tel. 0144297989

PoMOC PRZY OTWIERANIU MALYCH | SREDNICH FIRM,
ADMINISTRACA 1 KSIEGOWOSC
kontakt : 06 74 62 53 74
mail: beatabarda@gmail.com

Publicité
Petites annonces

0147 03 90 02

Pomoc w ADMINISTRACJI FRANCUSKIE)
edyta-anne@hotmail fr
tel.: 0622 72 26 68
TLUMACZKA PRzYSIEGLA BARBARA CZUBINSKI
10, rue Fernand Léger - 28300 Mainvilliers
Tél. 0237 21 5238-06 75 22 31 04
06 62 75 50 06

DZIEN DOBRY poleca...

Najsmaczniejsze wedliny w ParyZu !

« Polski Sklep JACKY

7, rue René Boulanger - 75010 Paris

otwarty od poniedziatku do piatku 12°° - 20°°
w soboty-niedz. 12°° 18>° (tel. 014238 63 20

@
@

93300 Neuilly sur Marne

« Leader-Pol 230, rue Paul et Camille Thomoux

tel. 0981111739 lub 06 42 83 53 59
scroby@interia.pl

« SKLEP Made in Polska

2 bis rue Paul LAGUESSE - 77700 Chessy

Tél. 0160 04 07 53 lub 06 7102 93 12
Kamila@madeinpolska.fr - pon. -nieczynny,
wtorek-sobota 10:00-20:00, niedz. 10:00-13:00

PARKING BEAUVAIS AIRPORT

ATTENTION!
Devant la recrudescence m <

des détériorations et des

dégats que subissent : —=
nombre de véhicules en
stationnements au par-

king de I'aéroport de Beauvais Tillé durant I'absence
de leurs propriétaires et devant l'irresponsabilité de
I'administration de I'aéroport de Beauvais qui décline
toutes responsabilité malgré un coiit élevé du station-
nement, nous vous conseillons de choisir a proximité
un PARKING PRIVE, SURVEILLE, SECURISE ET MOINS
CHER ot I'on vous raccompagne a I'aéroport et ot 'on
vient vous chercher a votre retour.

Nous vous conseillons :

« purpleparking.com/fr/aeroport/BVA
tél.0975183071

- parkvia.com - tél. 0170718498

- aeropark60.fr - tél. 06 43 20 68 08

- zenpark.com - tél. 01 85 39 09 09

- onepark.fr - tél. 01 80 88 96 49

- cparkingbeauvais.com - tél. 03 44 45 56 25

- discountparkingbeauvais.com
tél.- 06 1180 29 55

E%)

AvVOCATS (MOWIMY PO PoLSKU)

Maitre Claire di Crescenzo
21, Bd Henri IV - 75004 Paris
Tel.: 0146222114 - 0680438219

Marta CICHOSZ
7 Rue Auber - 75009-PARIS
Tél : 0145 66 00 56 - 06 03 10 45 87
e-mail : cabinetcichosz@gmail.com

Maitre Marcin GOLEC i
12-14, Rond-Point des Champs-Elysées .l."'
75008 Paris

tél.: 0153 53 1407 - 06 60 15 09 55

ASSURANCES - UBEZPIECZENIA

Lvpia RUBIO AXA ASSURANCES
Agent Ubezpieczeniowy
13, rue Trébois - 92300 Levallois Perret
Tél.: 0142707762
(mowimy po polsku : 06 64 37 04 43)

Swiss LIFE (MOWIMY PO POLSKU)
14, Résidence du Lac - 95830 Enghien-les-Bains
Tél: 0139 643836 ou 06 73 47 94 20
grazyna.fernandes.ag@swisslife.fr

OU TROUVER LE PROCHAIN "DZIEN DOBRY" ?

Dzien Dobry - 240, rue de Rivoli - 75001 Paris - métro : Concorde (10°°-18°°)

33000 - BORDEAUX Kosciol Swietego Mikolaja,

13 Place Sainte Eulalie

44200 - COUERON 483, rue de la Frémondiére
69006 - LYON Consulat de Pologne - 79 rue Crillon
69008- LYON Kosciol Swietej Trojcy

111, Av. Jean Mermoz

75004- PARIS Bibliothéque Polonaise

6, Quai d'Orléans

75006- PARIS Librairie Polonaise 123, Bld St Germain
75007- PARIS Consulat de Pologne

5, rue de Talleyrand

75009- PARIS Banque Polonaise (BCP) 5 rue Auber
75010- PARIS JACKY Association SKLEP POLSKI

7, rue René Boulanger

75016- PARIS Centre Scientifique

de I'Académie Polonaise de Paris - 74 rue Lauriston
75017- PARIS Lycée Lamandé 11-15 rue Lamendé
75017- PARIS Maison des Anciens Combattants de
Pologne - 20, rue Legendre

75017- PARIS Kosciol Polski St Charles de Monceau
- 22 Bis rue Legendre

77700-CHESSY Sklep Made in Polska

2 bis rue Paul Laguesse - Tel. 01 60 04 07 53

91100 - CORBEIL ESSONNES

Kosciol Saint Paul

118 Bld John Kennedy

92300- LEVALLOIS-PERRET

AXA Assurances - 13, rue Trébois

93170 - BAGNOLET

Kosciol St Leu St Gilles

84, rue Sadi-Carnot

93200 - SAINT DENIS Kosciol Saint Denys de I'Estrée
- 53, Bis Bld Jules Guesdes

93330- NEUILLY sur MARNE

Leader Pol Alimentation & Presse Polonaise
230, rue Paul et Camille Thomoux

93600- AULNAY sous BOIS

Kosciol Polski 46 Av. du Gros Peuplier
95370- MONTIGNY LES CORMEILLES
Kaplica Sw. Jozefa - 53 rue de la République
95370- MONTIGNY LES CORMEILLES
Kaplica St Martin - 27, Grande Rue
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MAGAZYN "DZIEN DOBRY" W POLSKICH PARAFIACH

02000 : SOISSONS 60170 : RIBECOURT 75017 - PARIS 93200 SAINT-DENIS
37000: TOURS 60500 : CHANTILLY 77000 - MEAUX 3600 : AULNAY-SOUS-BOUS
44220 : COUERON 60700 : PONT STE MAXENCE 77190 - DAMMARIE LES LYS 94170 : ALFORTVILLE
45200 : MONTARGIS 69008 : LYON 77860 : QUINCY VOISINS 94340 : JOINVILLE-LE-PONT
45000 : ORLEANS 69565 : GLEISE-VILLEFRANCHE 77860 : COUILLY PTAUXDAMES 94470 : BOISSY-ST-LEGER
45500 : GIEN 72000 - LE MANS 91100 : CORBEIL ESSONNES 95000 : ARGENTEUIL (S™ BERNADETTE)
51000 REIMS 75016 - PARIS 93170 : BAGNOLET
... jak rowniez w kazda niedziele przed Polskim Ko$ciotem Concorde w Paryzu : bezptatny numer "Dzieri Dobry" u sprzedawcéw gazet miedzy godz. 8°°a 20°°.

PARAFIE - MISJE KATOLICKIE - MSZE SWIETE

Dzien Dobry Magazine
jest do Waszej dyspozycji
w dniach i godzinach Mszy Swietych

PARAFIA MONTIGNY LES CORMEILLES
Ks. Piotr Andrzejewski - tel. 01 39 97 64 85
www.paroissedemontigny.com
contact@paroissedemontigny.com

KOSCIOL SAINT MARTIN Msze po francusku
27 Grande Rue - 95 Montigny Les Cormeilles
Msze Swiete w niedziele o godz. 11.00, w soboty 18.30

KAPLICA SAINT JOSEPH Msze po francusku
53, rue de la République
95-Montigny Les Cormeilles
Msze Swigte w niedziele o godz. 9.30

93200 Saint-Denis
Eglise Saint Denys de I'Estrée - 59, bd Jules Guesde
Ks. Zbigniew Wcisto
Msze Sw. w kazda niedziele i $wieta 0 9.30 w kosciele
W piatki (w Krypcie kosciota) 0 19.00 adoracja i spowiedz, a
nastepnie 0 19.30 Msza Sw.
W soboty 13°°-16°° katecheza dla dzieci i mtodziezy
pmksaintdenis@gmail.com www.pmksaintdenis.blogspot.fr

PARAFIA MILOSIERDZIA BOZEGO

20, rue Legendre 75017 Paris - Ks. Mariusz NITKA
Tél:0173706849 www.paryz-parafia.fr

Msze Sw.: w niedziele 9:30 i 11°°w Krypcie

18°°w Kaplicy w tygodniu - 19° w Kaplicy

PARAFIA PW. ST. LEU - ST. GILLES
84 Rue Sadi CARNOT 93170-BAGNOLET - Tél 0179 64 16 92
Msze Swigte w niedziele i Swieta : godz. 12.30 - Ks Adam SZYMCZAK

NOMINATA - wrzesier 2012

Dnia 1 wrzesnia decyzja ksiedza biskupa diecezji Creteil
i rektora PMK we Francji powstata nowa parafia przez-
naczona dla Polakéw mieszkajacych w regionie Val-de-
Marne na terenie diecezji Creteil.

Do Alfortville zostato postanych dwach ksiezy gotowych stuzy¢ Bogu i
cztowiekowi: ks. Stawek Glodzik jako proboszcz; ks. Piotr Wroblewski
jako wikariusz. Parafia Notre Dame w Alforville, cho¢ juz catkiem wie-
kowa, stata sie nowym miejscem spotkan dla Polakéw juz wezesniej
gromadzacych sie w istniejacych gdzie indziej na terenie diecezji Creteil
wspolnotach : Vitry-sur-Seine, Joinville-le-Pont, czy w Boissy-St-Leger.
SERDECZNIE ZAPRASZAMY NA MSZE SWIETA W ALFORTVILLE W KAZDA
NIEDZIELE 0 GODZINIE 9H00 (PARKING NA TERENIE DOMU PARAFIAL-
NEGO) Paroisse Notre Dame et St Pierre

46, rue Louis Blanc- 94140 Alfortville

Tel.: 0143753216 lub 09 53 90 16 44 (fax: 0143 78 1949)
parafiawalfortville@gmail.com  Blog: parafiawalfortville.blogspot.fr

PUNKTY DUSZPASTERSKIE

ALFORTVILLE - Kosciot Notre Dame - 3, rue Jules Cuillerier
94140 Alfortville (w s3siedztwie Domu Parafialnego) -
Msza $w. w niedziele i Swieta: godz. 9.00
JOINVILLE-LE-PONT Kosciot St Charles

5, rue de Paris 94340 Joinville le Pont

Msza $w. w 1 niedziele miesigca: godz. 11.00
BOISSY-SAINT-LEGER Kaplica Sacré Coeur - Boissy Clary
47, rue Louis Walle- 94470 Boissy-Saint-Leger

Msza $w. w 4 niedziele miesiaca o godz. 11.00

Kaptani : Proboszcz Ks. Stawek GLODZIK (smglodzik@live.fr
Wikariusz : Ks. Piotr WROBLEWSKI p.piotr@voila.fr

tel. kom. 0753160065
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Neuilly-sur-Marne pw. $w. Jana Pawta l.
Msze Swigte kazdej niedzieli o godz. 9:30
w Kosciele pw. St. Baudile
Place du Chanoine Héroux
Place de la Résistance
93330 - Neuilly-sur-Marne
Duszpasterz: Ks. Michat Biedak.

Tél: 07 53 27 39 51
michal-biedak@wp.pl

DUSZPASTERSTWO AKADEMICKIE | RODZIN «DAR»
KAPLICA NIEPOKALANEGO POCZECIA N.M.P.

52, avenue Laplace - 94 110 Arceuil

RER B stacja Laplace, 11 min. od Katedry Notre Dame
(tél. fax: 01491215 30)

Msze Sw. w w niedziele i swietaa: 9.00i11.30
Katecheza w niedziele w roku szkolnym : 10.30

POLSKA MISJA KATOLICKA

Dammarie les Lys - Parafia Podwyzszenia Krzyza Sw.
975 Avenue du Maréchal FOCH - 77190 Dammarie les Lys
Ks Proboszcz Stephen BIERNACKI (Tél. 01 64 37 28 25)
Msze $wigte w niedzielg i $wigta: 9.30

KOSCIOk SWIETEJ TROJCY

111 Avenue Jean MERMOZ - 69008 - LYON

Msza $w. w kazda niedziele o godz. 11h30

Koscidt parafialny w Glaisé-Villefranche

Msze w kazda niedziele miesiaca godz. 14h30

Ks Pawel WITKOWSKI - Proboszcz, Ks Piotr SZOT - Wikariusz
Tél: 04787447 57 Fax:0957 1104 83
www.parafialyon.blogspot.fr/  e-mail: ste.trinite@free.fr

PARAFIE MISJI KATOLICKIE) W REGIONIE CENTRE
Ks. Stanistaw KATA - tel. 02 38 80 00 66
Ks Piotr SAGAN - tél. 02 38 75 35 80 (pisag75@gmail.com)

+ ORLEANS - Kaplica Sw. Jzefa, 4, rue Robert de Courtenay (obok
katedry), w niedziele i Swieta : godz. 11:00

+TOURS - Kosciot Saint Luc - Place Saint Paul
w Il niedziele miesiaca 0 15:00
+ LE MANS - Kaplica Siostr Mitosierdzia,
14, rue de la Paille - w Il niedziele miesiaca 0 15:00
+ MONTARGIS - Kosciot Ste Therese de I'Enfant Jesus
59, bis rue Roger Salengro - dzielnica Vesine w | niedz. mies. 15:00
+ GIEN - Kosciot Ste Jeanne d'Arc, place du Chateau - w IV niedz. 0 15:00
+ CIRAN - Kocidt St-Symphorien
Msze Swiete: w 3 niedziele miesiaca: godz.11.00
+ LAILLY EN VAL - Maison de retraite Fond Humanitaire Polonais

27 rue Mairie. Msze Swiete: w kazdy piatek godz.16.00
T A.F.P.C. Association Franco-Polonaise de Chelles
J l (Loi du 1¢ juillet 1901)
! SZKOLA POLSKA w Chelles
oglasza zapisy na rok szkolny
2016/2017 dla dzieci w wieku od 5 do 13 lat
Prowadzimy zajecia z jezyka polskiego, wiedzy
o Polsce, (geografia i historia Polski), religii
oraz dla dzieci z bardzo

staba znajomoscia polskiego
Espace Jean Moulin - Place Jean Moulin 77500-Chelles
;FF Tél.: 06 17 48 40 60 @

E-mail : afpcassociation@gmail.com
Strona internetowa : http//afpchelles.com

iRa [ 5

MSZE SWIETE POLSKA MISJA KATOLICKA W AULNAY SOUS BOIS

46, Avenue du Gros Peuplier 93600 Aulnay s/s Bois

Piatek - 18h00 Adoracja Najswietszego Sakramentu, spowiedz $w.
Sobota - 18h30 - Kaplica Ksiezy Chrystusowcéw

Piatek 19:00 - Msze 46, Ave du Gros Peuplier - 93600 Aulnay s/s Bois
Niedziela - 93600 Aulnay-sous-Bois

9h30 - Eglise Saint Joseph - 57 Avenue de la Croix Blanche,
Niedziela - 18h00 Aulnay s/s Bois - 46, Ave du Gros Peuplier
Kaplica Ksigzy Chrystusowcow

Le Blanc Mesnil - 93150

Niedziela - 8h00 - Eglise Saint Charles

107 Avenue Normandie Niemen

La Mission catholique poloniase - Ksieza Chrystusowcy
Adresse : 46, Avenue du Gros Peuplier

93600 Aulnay-sous-Bois

tel. + 33 (0)148 66 63 60 - www www.tchr.org/fran

PARAFIE PUNKTY DUSZPASTERSKIE PMK
Ks. Tadeusz Kardys (mail: kardys@free.fr)

15 rue Carnot - 77860 QUINCY-VOISINS

tel. 06 23 29 10 22, 09.50.51.99.45

QUINCY-VOISINS / COUILLY PONT- AUX- DAMES (77)
Kosciot Parafialny : niedziela godz 11.00

MEAUX (77)

Kaplica przy szkole Sainte Geneviéve
12, rue de la Visitation

Msza niedzielna godz 10.00

CHANTILLY

24, allée du Valois 60500 Chantilly

(Msza Sw. w kazda niedziele, godz. 11.00)
Ks. Jan Cetnar: 07 53 14 62 62

PONT SAINTE MAXENCE- LES AGEUX (60)
Kosciot Parafialny w Ill sobote miesiaca : godz. 18.30

RIBECOURT pod NOYON

282, rue de Paris 60170 Ribécourt

(Msza Sw. I i lll sobota miesiaca, godz. 18.00)
Ks. Jan Cetnar : 07 53 14 62 62

SOISSONS (02)

Kaplica St Crepin - rue Vic-sur-Aisne

Msza niedzielna godz 12.00 lub 14.00

info 06232910 22.

REIMS (51) (ks Grzegorz Herman, info: 03 26 68 04 62)
Kaplica Sceurs de Marie Inmaculée

2, rue Noél (razw miesiagcu) godz 18°°(16.03)

PUNKTY DUSZPASTERSKIE - DNI 1 GODZINY MSZY SW.
CORBEIL-ESSONNES

Ks Eugeniusz SZYSZKA - tel. : 0164960901

Kosciot Saint Paul - 118, Bd John Kennedy (Moulin Galant)
Msze Swigte : w niedziele  swieta: godz. 11.30,

w piatki : godz. 19.30

BRUNOY
La Chapelle Notre Dame du Sauvageon - rue de Cercay - 91800 Brunoy
Msze Swiete: w 2i 4 niedziele miesiaca: godz. 18.00




SZUKAM PRACY - OFERTY - RECHERCHE D'EMPLOIS - OFFRES

Uwaga : Dla lepszego zrozumienia, teksty sa podane w jezyku polskim,

ale rozmowy o prace sq po francusku.

Attention : Pour mieux comprendre, les offres sont en polonais mais les entretiens en francais.

Comment décoder une petite annonce DZIEN DOBRY ?

Exemple:20133 75
20 = numéro d'ordre de I'annonce

133 = numéro de parution de Dzien Dobry Magazine
75 = numéro du département francais ou se situe I'offre d'emploi.
2 lettres = pays ou se situe l'offre d'emploi (I'hotellerie)

ILE-DE-FRANCE
95
78 2593

93794 77

Jak zrozumiec cyfry podanych ogtoszen ? np. : 20133 75?

20 = numer porzadkowy ogtoszenia
133 = numer wydania Dzien Dobry

75 = numer departamentu we Frangji, w ktorym znajduje sie podana oferta
2 litery = kraj, w ktérym znajduje sie podana oferta (hotelarstwo).

Publicité et Petites annonces
Régie publicitaire Dzien Dobry Magazine
0147 03 90 00
reignac@gmail.com

FOTO - WIDEO
Sluby, komunie,

[ ] [ ]
[ ] [ ]
B wydarzeniarodzinne ¥
[ ] [ ]
[ ] [ ]

Ustugi profesjonalne
B Studio Oko Films & Photos R
B Tomasz:0611879554 1
| www.okofilms.net |

OFERTY PRACY

01-133-10 Przedsiebiorstwo zatrudni na okres
tymazasowy doswiadczonego stolarza (minimum
2-letni staz pracy). 35 godzin tygodniowo. Wyna-
grodzenie godzinowe w przedziale 9,50-12,50 €.
Kandydature z CV przesytac do Mme Reboulet na
adres: troyes@inter-conseil.fr

02-133-13 Przedsigbiorstwo specjalizujace sie
w naprawach samochodéw zatrudni mecha-
nika samochodowego z 2-letnim stazem pracy w
zawodzie. 37 godzin tygodniowo. Wynagrodzenie
miesieczne 1700 € + premia.

Kandydature przesytac do Mme Chanal na adres:
I-brunet@pgamotors.com

RESTAURANT CUISINE FRANCAISE
travaillant avec des groupes embauche serveuses et
serveurs (débutantes acceptées) la langue francaise
souhaitée - expérimentés - et parlant couramment

anglais(autres langues appréciées : allemand, italien,
espagnol, polonais, russe)

Tél. pour rendez-vous : Mme Dorothée
0146 33 56 63 ou 06 09 24 09 83
Adresse : Au Bistrot de la Montagne
38, rue de la Montagne Ste Geneviéve - 75005 Paris

:

WYNAJME MIESZKANIE M3

LUB PRZYJME 1 LOKATORA
tel. 06 95 31 22 20

OFERTY PRACY

03-133-26 Firma budowlana zatrudni dekarza z mi-
nimum rocznym stazem. Wymagane prawo jazdy. 39
godzin tyg. Miesiecznie 1698-1774 €. Kandydature z
CV przesytac do M. Dacel na adres:
dacel.e@technitoit.com

04-133-33 Producent wiezbi dachowej i wyrobow
stolarskich zatrudni ciesle, poczatkujacy w zawodzie
akceptowani. Mile widziane prawo jazdy. 35 god-
zin tygodniowo. Wynagrodzenie do uzgodnienia.
Kandydature z zyciorysem przesyla¢ do Madame
Garnier na adres: drh@champeau.fr

05-133-40 Firma wypiekow pieczywa i ciast zatru-
dni piekarza-cukiernika z 3-letnim stazem pracy w
zawodzie. 38 godzin tygodniowo. Wynagrodzenie
miesieczne 2200-2300 €. List przesyta¢ do Monsieur
Henneau na adres: yvonhenneau@msn.com

06-133-49 Piekarnia-cukiernia zatrudni piekarza-
cukiernika; poczatkujacy w zawodzie akceptowani.
35 godzin tygodniowo. 9,99-10,50 €/godz. Kontakt:
Mme Loudvine Maillet tel. 02 41 59 13 55

07-133-69 Przedsiebiorstwo budowlane zatru-
dni murarza-zbrojarza z 10-letnim stazem pracy w
zawodzie. 35 godzin tygodniowo. Wynagrodzenie
godzinowe 11,50 - 12,80 €.

Kandydature przesyta¢ do Mme Maillet na adres :
contact@ihl.fr

08-133-60 Przedsiebiorstwo zatrudni elektryka
przemyslowego; wymagane wyksztalcenie bac+2.
Praca w wymiarze 32 godziny tygodniowo. Wyna-
grodzenie miesieczne 2380 €. CV i list motywacyjny
przesyta¢ do M. Flechy na adres:
beavais.001bi@randstad.fr
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wiww.oponisationsfr
Tel 00 330006 59 45 26 26

- =3 il
Uswat e Tapachion, baki il vuieees
i

-t
OZON TRELA

OZON ELIMINUIE

www. ozonisations.fr - Tél. 00 33(0)6 59 45 26 26

09-133-69 Przedsiebiorstwo napraw samocho-
dowych zatrudni doswiadczonego mechanika sa-
mochodowego z dyplomem i min. rocznym stazem
pracy. Wymagane prawo jazdy kat. B. Wynagrodze-
nie 1500-1800 €. List przesytac do Mme Intidam :
Nathalie.intidlam@paintfil-carding.eu

10-133-72 Przedsigbiorstwo obudowy scian i podtag
zatrudni kafelkarza; poczatkujacy w zawodzie
akceptowani. Wymagane prawo jazdy. Wynagrodze-
nie miesieczne 2100-3100 €+premie+ samochod
stuzbowy. 39 godzin tygodniowo. List przesyta¢ do
M. Damien Langlais: presta.carrelage@gmail.com

11-133-72  Przedsigbiorstwo zatrudni malarza
konstrukgji przemyslowych; poczatkujacy w zawod-
zie akceptowani. 35 godzin tygodniowo. Wynagro-
dzenie do uzgodnienia podczas spotkania kwalifika-
cyjnego. Kandydattura osobista: G2P - M. Philippe
Guillerm, 17 rue de la Sapiniére 72560 Change

12-133-73 Przedsigbiorstwo zatrudni stolarza
budowlanego do montazu okien i drzwi. Wyma-
gany dwuletni staz pracy w zawodzie. 35 god-
zin tygodniowo. Wynagodzenie do uzgodnienia.
Kandydature kierowac do Mme Regard na adres:
job-ref-9ut1uf98xp@candidature.heetween.com

13-133-75 Przedsigbiorstwo budowlane zatru-
dni murarza-kafelkarza, poczatkujacy w zawodzie
akceptowani. 35 godzin tygodniowo. Wynagrodze-
nie 10-13 €/godz. Kandydature przesyta¢ na adres:
p-toujas@assistance-interim.fr

14-133-75 Przedsigbiorstwo budowlane zatrudni
dekarza-blacharza. Wymagany dyplom ukoniczenia
szkoty zawodowej i 2-letni staz pracy. 35 godzin
tygodniowo. Miesiecznie 1800-2000 €. Kandydature
z (V przesytac do Mme Dubernet na adres:
sophie.dubernet@agence-hela.fr

15-133-75 Przedsiebiorstwo dacharskie zatrudni
wykwalifikowanego ciesle z 8-12-letnim stazem
pracy. Wymagane srednie wyksztatcenie w zawo-
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dzie. 39 godzin tygodniowo. Wynagrodzenie
miesieczne 2200 €. Kandydature z CV przesytac do
M. Brillouet na adres: bati-charpent@wanadoo.fr

16-133-75 Przedsigbiorstwo ustug grzewczych i
klimatyzacyjnych zatrudni wykwalifikowanego
hydraulika grzewczego. Wymagany 5-letni staz
pracy w zawodzie i prawo jazdy. 39 godzin tygod-
niowo. Wynagrodzenie w przedziale 1700-2000.
Kandydature przesylac do M. Jean Louis Mas na
adres: climas.isabelle@orange.fr

17-133-76 Generalny wykonaca robot budowlanych
zatrudni murarza z dyplomem ukonczenia szkoty
zawodowej i 5-letnim stazem pracy. Wymagane
prawo jazdy kat.B ; mile widziane prawo jazdy kat.
EB. Wynagrodzenie 9,67-11 €/godz. Kandydature z
CV przesyta¢ do M. Badie na adres:
badie.compta@orange.fr

18-133-77 Zaktad stolarski zatrudni stolarza z 5-let-
nim stazem pracy w zawodzie. 37 godzin tygod-
niowo. Wynagrodzenie w przedziale 1600-1700 €.
Kandydature z zyciorysem przesyta¢ do Mme Laura
Langella na adres: laura.langella@gigroup.com

19-133-78 Przedsiebiorstwo napraw i konserwagji
samochodéw zatrudni wykwalifikowanego lakier-
nika z dyplomem zawodowym i 3-letnim stazem
pracy w zawodzie. 39 godzin tygodniowo. Wyna-
grodzenie do uzgodnienia podczas spotkania kwa-
lifikacyjnego. Kandydature z CV przesyta¢ na adres:
recrutement@lecapitainetechnic.fr

20-133-78 Przedsiebiorstwo napraw i konserwagji
samochodéw zatrudni wykwalifikowanego bla-
charza z dyplomem zawodowym i 5-letnim stazem
pracy. Wymagane prawo jazdy. 39 godzin tygod-
niowo. Wynagrodzenie miesieczne 1700 €. Kontakt:
Mme Martine Carrasco, tel. 0130412428

21-133-79 Przedsiebiorstwo konstrukcji domow jed-
norodzinnych zatrudni wykwalifikoanego kafelkar-
za z 5-letnim stazem pracy w zawodzie. Wymagane
prawo jazdy. 37 godzin tygodniowo. Wynagrodzenie
miesieczne w przedziale 1650-2000 €. M. Protteau
tel. 06 07 21 83 92 lub mail : dprotteau@gmail.com

22-133-83 Zaktad miesno-wedliniarski zatrudni
rzeznika-wedliniarza z 2-letnim stazem pracy w
zawodzie. 42 godziny tygodniowo. Wynagrodze-
nie miesieczne 2099 €. Kandydature z zyciorysem
przesytac¢ do Mme. Salvadori na adres:
Sanary@eureka-interim.fr

23-133-87 Przedsiebiorstwo specjalizujace sie w
budowie kominkéw zatrudni murarza z 2-letnim
stazem pracy. Wymagane prawo jazdy. 35 godzin
tygodniowo. Wynagrodzenie do uzgodnienia pod-
czas spotkania kwalifikacyjnego. Mme Kondakchian
Juliette, tel. 05 55 03 13 40

24-133-91 Zaktad ustug elektrycznych zatrudni
doswiadczonego elektryka z 4-letnim stazem pracy
w zawodzie. 39 godzin tygodniowo. Wynagrodzenie
miesieczne w przedziale 2600-2800 €-+samochdd

g A ERIbTT Saran wtiim doralaidem

L'OZONE TUE

L'OZOMNE ELIMINE

www. ozonisations.fr - Tel. 00 33(0)6 59 45 26 26

stuzbowy+ komérka. Kandydature z CV przesytac do
Mme. Helene Le Cloirec na adres:
helene.lc@odyssee-rh.fr

25-133-91 Przedsiebiorstwo uslug malarsko-
szklarskich zatrudni malarza budowlanego. Wyma-
gany dyplom szkoly zawodowej i 5-letni staz pracy.
35 godzin tygodniowo. Wynagrodzenie miesieczne
w przedziale 1500-1800 €+ samochod-+telefon ko-
morkowy. List przesyta¢ do M. Daniel Magalhaes na
adres: ebs.magalhaes@gmail.com

26-133-91 Przedsiebiorstwo uslug malarsko-szklars-
kich zatrudni malarza przemystowego z minimum
5-letnim stazem pracy. Wymagane prawo jazdy. 39
godzin tygodniowo. Wynagrodzenie do uzgodnie-
nia. Kandydature z CV przesytac na adres:
picardat.sylvain@free.fr

27-133-92 Supermarket zatrudni rzeznika-wedli-
niarza. 30 godzin tygodniowo. Wynagrodzenie mie-
sieczne 1487 €. Kandydature przesytac do M. Eloi
Figerou na adres: efigerou@monoprix.fr

28-133-92 Przedsigbiorstwo specjalizujace sie
w zakladaniu systeméw alarmowych zatrudni
elektryka przemyslowego z minimum 2-letnim
stazem pracy w zawodzie. 35 godzin tygod-
niowo. Wynagrodzenie w przedziale 1800-2300 €.
Kandydature przesytac do Mme. Guyard na adres:
veronique.guyard@gif.fr

29-133-92 Przedsigbiorstwo transportowe zatru-
dni kierowce pojazdu ciezarowego. Wymagany
minimum 6-miesieczny staz pracy. 35 godzin tygod-
niowo. Wynagrodzenie w przedziale 2100-2200 €.
Kandydature kierowa¢ do M. Damien Rodrigues na
adres: contact@jddexpress.com

30-133-95 Przedsiebiorstwo ustug hydraulicznych i
grzewczych zatrudni hydraulika z minimum 6-let-
nim stazem pracy. 35 godzin tyg. Wynagrodzenie
2000-2600 €. Kandydature z CV przesytac na adres:
jm.sanglier@le-cercle-interimaire.fr



Wakacje szkolne 2016-2017
dla regionéw: A, B, C
Vacances scolaires 2016-2017
pour les zones : A, B, C

VACANCES
DE LATOUSSAINT
2016

ZONEA Toutes Zones

Besancon . 20.10.16 au 2.11.16 .

Bordeaux VACANCES D'ETE Rentrée des classes : VACANCES DE NOEL

Clermont - Ferrand 2017 3.11.2016 2016-2017

Dijon

Grenoble Toutes Zones Toutes Zones

Limoges 8.07.17 au 3.09.2017 17.12.16 au 3.01.2017

Lyon Rentrée des classes : Rentrée des classes :

Poitiers 4 septembre 2017 4.01.2017

ZONEB

Aix

Marseille VACANCES f

Amiens DE PRINTEMPS 2017 VA(ANC;;? HIVER

(?en ZoneC: ZoneC:

h';':cy 15'0;;,:;_035 2017 11.02 - 28.02.2017
2 ZoneB:

Metz 22.04-8.05.17

Nantes ZoneA: Vacances 18-%;:-:?-17

Nice 29.04 - 14.05.17 2

Orléans ZONE C Zone A 25.02-12.03.17

Tours ;

. Creteil

:::::s Montpellier ZoneB

Rouen ¥:ll;||;use Zone C
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REUSSISSEZ ET CONCRETISEZ
VOS PROJETS EN POLOGNE
EXPORT - IMPORT

- Partenariats - Contacts partenaires

- Recherche de fabricants ou des distributeurs
- Formalités administratives

- Assistance - Accompagnement

- Viisites sur place - assistance juridique

- Traductions spécialisées - Interprétariat

Tél. Pologne : 0048 228 338 889
Tel. komorkowy: 0048 605 254 541
Tél. France : 0603 1976 48

E-mail : jowilhelmi@wp.pl

Information pratique
pour vos vacances en Pologne

ZtOTYS PLN

Avant de partir en Pologne munissez-vous
de ZLOTYS au taux de change de Pologne
YES-Change -1 rue Rouget de Lisle
Paris 1¢' - m° Concorde - tél. 01 42 60 00 35
(A coté du café I'MPERIAL
240 rue de Rivoli - Paris)
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Dojazd pociagiem

Biuro za wejsciem n° 14 do rezydengji.
Dojazd samochodem

Grazyna Labicz-Fernandes

SW]SSL]fE 14, Résidence du Lac BP 27 - 95880 Enghien Les Bains
Tel: 01 3964 3836/0673 47 9420 Fax:0134 17 43 51
N°Orias 07007704 - E-mail : grazyna.fernandes.ag@swisslife.fr

KOMPLETNA OBSLUGA KLIENTA PO POLSKU

WSZELKIE UBEZPIECZENIA OSOB I FIRM : Samochodowe
ze stazem z Polski, mienie, 0C, zdrowie, NW, lokaty, renty...

Kierunek Pontoise z Gare du Nord : Stacja Enghien les Bains.
Z dworca : zostac na peronie idac w lewo, po wyjsciu w prawo ulica Général de Gaulle ming¢ Monoprix i pod n° 52 bis,
przejsciem miedzy domami, do korica i w lewo pasaz pod arkadami.

A 15 w kierunku Cergy Pontoise, zjazd n° 2 - Argenteuil Orgemont prawym pasem na Epinay
i prosto 14 swiatet do jeziora w Enghien. Na koncu jeziora w lewo i w prawo na parking kasyna na poziom B
i wyjscie Rue Général de Gaulle - centre ville). Na GPS wpisac¢ "3 Avenue de Ceinture".

UABEZPIECZENIA PO POLSKUd

Do zobaczenia

POLSKI SKLEP
Jacky Association
Tylko u nas ! Wszystko, co dobre i tanie prosto z Polski !
Zbieramy tez odziez dla Domdw Dziecka w Polsce

7, rue René-Boulanger, 75010 PARIS
Tel. 01423863 20/ 06 62 75 50 06
otwarte od pon. do pigtku (12:00-20:00)
w soboty - niedziele (12:00 - 18:00)

NIEDROGA FIRMA POGRZEBOWA
FRANCUSKO-POLSKA

Przewozenie ciata i pogrzeby na terenie catej Europy 24/24
POMPES FUNEBRES INTERNATIONALE
POLONIA

N
==
Koszty trumny (lub urny) i transport do Polski 2 100 € TTC
Tél. 02 31 85 23 66 - méwimy po polsku
(ttumaczenie i pomoc w zatatwianiu dokumentow)

Tél. 02 3178 25 93 - méwimy po francusku
e-mail : josefa.bazincourt@gmx.fr

Wytacznosc w Biurze Dzien Dobry

Park
ASTERIX

5

Promocja !
od 1 sierpnia

27 €

(zamiast 47 €)

Uwaga : ilos¢ biletow
W cenie promocyjnej ograniczona

‘ Szczeg6ty na stronie 3

PRzESYLKI Z PARYZA | REGIONU
DO POLSKI
PACZKI EXPRESS

Paryz:0141711279
Polska : + 48 178 750 069

ST

PACZXI EXPRESS

Dr Danuta Baranowicz - Schouker
Chirurgien-dentiste

33, rue Poissonniere 75002 Paris
M° Bonne Nouvelle
0142336031-0620250815
(mowimy po polsku)
akceptuje Carte Vitale CMU AME

izabela.sc
Transport Pasazerski, Paczki i bagaze
France Francja
Belgique Belgia
Hollande Holandia
Allemagne Niemcy
Pologne Polska
8¢voyage =1PLN - 8 przejazd =1 zlotych
Frangja - Paryz Slaskie Podkarpackie
+33141711279 Bielsko-Biata Rzeszow
501213205 (33)8151470  (17) 8575069
+33617151800 508263777 501213 202

www.izabela-bus.eu « biuro@izabela-bus.eu

WYNAJME
NOWE
MIESZKANIE F2

O POWIERZCHNI 42 m*
dla dwach oséb pracujacych
Lokalizacja : Vigneux sur Seine
tel. 0786 2358 13

OSTEOPATA

KAROI.I NA SKORU PSKA (méwimy po polsku)
Dyplom szkoty Collége Ostéopathique
Sutherland de Paris

70, rue Maurice Ripoche - 75014 PARIS
M? Pernety & Mouton Duvernet
Tél.: 06 49 99 76 56

- Akceptujemy znizki uzyskane w Polsce.

- Kredyt na samochod, motocykl, remonty.

Lydia RUBIO AXA Assurancesc Agent Ubezpieczeniowy
13, rue Trébois - 92300 Levallois Perret métro : Louise Michel

Tél.: 01427077 62-Fax:0147378125
W naszym Biurze obstuga po polsku
Internet : agence.axa.fr./rubio-lydia -
e-mail : agence.rubio@axa.fr
Aby otrzymac informacje w jezyku polskim
prosimy o kontakt telefoniczny : 06 17 79 93 02 (ou 06 64 37 43 04)
- Oferujemy 20 % znizki na ubezpieczenie samochodu i mieszkania.

- Proponujemy ubezpieczenia zdrowotne, pierwsze dwa miesigce gratis!
- Jestesmy rowniez specjalistami w ubezpieczeniach budowlanych,
tylko u nas mozecie liczy¢ na znizki nawet do 17 %.

Barbara CZUBINSKI
TLUMACZKA PRIYSIEGLA

TRADUCTRICE - INTERPRETE
(POLONAIS - FRANCAIS)
10, rue F. Léger - 28300 MAINVILLIERS
(prés de Chartres)

Tél.: 02 37 21 52 38
fax : 09 59 97 52 38
mobile : 06 75 22 31 04
e-mail: barbara.czabinski@gmail.com

Publicité - Petites annonces

0147 03 90 02

SKUTECZNY KURS
JEZYKA FRANCUSKIEGO
Sprawdzona metoda dostosowana
do twoich potrzeb i poziomu
Szybkie POSTEPY juz po kilku lekcjach
Cena lekcji umiarkowana
Proponuje pierwsze spotkanie zap e

dariajezierska@gmail.com

06 61 71 95 50 (DARIA)

24

Coach certifiée,
sophrologue, art thérapeute

——
Wspotpracuje “

r

e-mail : karolinask@icloud.com
i pomagam dorostym,

dzieciom i mlodziezy

Tel.: 06 24 99 41 42
mail : justineorganek@yahoo.fr

(Paris & Région) méwimy po polsku

EDYTA
Plynna znajomos¢ francuskiego
Wszelka pomoc w administracji
francuskiej (RSA, CAF, CMU)
edyta-anne@hotmail.fr
tel.: 06 22 72 26 68

Pomoc przy otwieraniu
malych i $rednich firm,

administracja i ksiggowos¢

Kontakt : 06 74 62 53 74
mail: beatabarda@gmail.com
(Paris & Région) méwimy po polsku

Dentystka polska

Spedjalista od dzieci, leczy tez dorostych
Dr Mariola Tuliszkiewicz

0142333058-06439883 66
45, rue du Caire - 75002-PARIS
Akceptuje (MU AME




